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BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAI HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI
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Cong khai vé sinh vién tot nghiép va ty 1€ sinh vién ¢6 viéc lam sau 01 nam

THONG BAO

nim hoc 2023-2024

Biéu miu 18b

p‘ -A
S0 hoc vién

Phén loai tét nghiép (%)

Ty 1€ sinh vién
A A .
tot nghiép co
viéc lam sau 1

STT Khoi nganh ¢t nghigp nam r:,l tl;u’ong
(%0)
Lool | 1 saigitt [Loaiia|°® T8
xuat sac i
Tf‘mg s0
1 Nganh GDH 63
2 Nganh GDTC 694 96 398 199 1
2.1 |Hé DHCQ 243 5 62 175 L 94%
2.2 HEDPHLT VLVH 214 18 177 19 100%
2.3 [Hé PHLTCQ 237 73 159 5 94%

(*) Ty 18 SVTN c6 viéc lam tinh theo cong thirc: (SL SVTN ¢6 viée lam + SL SVIN dang

hoc ning cao)/tdng s6 SVTN duoge khao sat)* 100
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BO QIAO DUC VA DAO TAO
TRUONG PAI HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI

‘ THONG BAO
Cong khai vé cic mén hoc ciia chwong trinh dao tao nim hoc 2022-2023

1. Chwong trinh tién sj chuyén nganh Gio duc hoc

Biéu mau 18¢

TT Tén mén hoc S6 TC Niim hoc Ghi chi
] Cdc hoc phin trinh dj tién si, cdc -
chuyén dé va tiéu lugn tong quan
1 | Ly luén va phuong phap TDTT 03 1
2 .Y hoe TDTT 03 1
3 | Phuong phap NCKH TDTT 02 1
4 | Quanly TDTT 02 1
5 | Hudn luyén thé thao 02 1
6 | Sinhly TDTT 02 1
7 | Tuyén chon thé thao 02 1
8 | Tam ly hoc TDTT 02 1
: £ chon 3/6 hoc :
9 | Kinh t€ hoc TDTT 02 1 ’ e
- phan o}"
10 | Thé thao giai tri 02 1 - / TRUauf
. mk <[ DA] HOG §
11 | Chuyén d 1 03 2(3) : ( I 00 T
12 | Chuyén dé 2 03 2(3) 3 HA NI
13 | Chuyén d& 3 03 2(3) *
14 | Tiéu luan téng quan 03 2(3)
II | Nghién civu khoa hoc, ludn dn tién st 62
15 | Nghién ctru khoa hoc 8 2,34
16 | Luan én tién st 54 3,4
TONG SO TIN CHI (I+IT) 90
2. Chwong trinh thac sy chuyén nganh Gido duc hgc
S6 Lich trinh giang da _
T Tén mén hoc s | Ghidhd
TC | HK1 | HK2 | HK3 | HK4
1 | Triét hoc 4 4
2 | Tiéng Anh 6 3
3 | Sinhly TDTT 4 3
1




Tén mon hoc

TC

Lich trinh gidng day

HK1

HK?2

HK3 | HK4

Ghi chi

Y hoe TDTT

3

Ly ludn va phuong phap GDTC

Phuong phap NCKH TDTT

Do luong thé thao

Thé thao trudng hoc

Tuyén chon thé thao

Phuong phép HL thé thao

Tam 1y hoc TDTT

Gido duc hoc TDTT

Quan ly TDTT truong hoc

X4 hoi hoec TDTT

Kinh t& hoc TDTT

Thé thao giai tri

Ho6i phuc thé thao

Truyén théng thé thao

NI I NRIR (NI NI IR WW AW

chon 6/10
hoc phén

Chuyén nganh ( chonl/4 chuyén
nganh sau: Hudn luyén thé thao; Y
sinh hoc thé thao; Quan 1y TDTT; Thé
thao truong hoc)

23

Luén vin tot nghiép

TONG SO TiIN CcHI

68

3, Chuong trinh dai hoc chuyén nganh Giio duc quc phong An Ninh

TT

Tén mon hoc

So

TC

Lich trinh gidang day

HK | HK

1 2

HK
3

HK | HK

4 5

HK | HK

7 8

1. Khoi kién thirc chung

31

Biit bujc

29

120 | 135

90

60 | 30

Triét hoc Mac Lé Nin

03

45

Kinh té chinh tri Méac Lé Nin

02

30

Chu nghia x& hdi khoa hoc

02

30

Tu tudng H6 Chi Minh

02

30

Lich str Pang Cdong san Viét Nam

02

30

Tiéng Anh 1

03

45

Tiéng Anh 2

03

45

w| w9l |l v B L]0

Tin hoc

02

30




S6 Lich trinh gidng day Ghi
TT Tén mon hoc TC |HK |HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | chua.
1 2 3 4 5 16 | 7 8
9 | Tam 1y hoc dai cwong 02 | 30
10 | Gido duc hoc dai cuong 02 30
11 | Phép luét dai cuong 02 30
12 | Toan hoc théng ké 02 30
13 | Nghién ctru khoa hoc 02 30
14 | Giao duc thé chat 1 * Theo ké hoach ctia khoa
15 | Gio duc thé chit2 * Diéu kién dam bao t6t nghiép
Hoc phin tw chon: chon (1/5) 02 30
16 | Tiéng viét thuc hanh 02
17 | Cé s¢ vin hoa 02 30
18 | Logic hoc 02
19 | Quan 1y HCNN va QL nganh GDBPT | 02
20 | Mai truomg va phat trién 02
2. Khéi kién thirc co sé nganh va chuyén %
nganh
2.1. Khéi kién thirc co'sé' nganh 35 60 | 60 | 105 | 165 | 105 | 30
21 | Ly luan va phuong phép day hoc gido 04 60
duc quéc phong va An ninh
22 | Hoc thuyét Mac LéNin tu tuéng HO
Chi Minh vé chién tranh quéan doi va | 02
bao vé t& qude 30
23 | Tam 1y hoc quan su 02 30
24 | Gido duc hoc quéan su 02 30
25 | Giao tiép su pham 02 30
26 | Phap luat gido duc qudc phong va An 30
. 02
ninh
27 | Cong tac Pang, cong tac chinh tri 03 45
trong quin doi nhan dan Viét Nam
28 | Didu 1énh quan ly bo doi 02 30
29 | Phat trién chuong trinh va kiém tra s 30
danh gia trong gido duc
30 | Thé thao qubc phong 02 30
31 | Dia hinh quén su 02 30
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S6 Lich trinh gidng day Ghi
TT Tén mon hoc TC HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | cha
) 1 | 2|3 | 4|56 ]| 7] 8
32 Cong su, thube nd, vat can, vii khi tu 02 30
tao
33 | Chién thuét c4 nhén, tb bd binh 03 45
34 | Chién thuat tiéu d6i, trung ddi bd binh | 03 45
35 | Quan su chung 02 30
2.2. Khdi kién thirc chuyén nganh 61
Biit budc 50 | 90 150 | 105 | 75 | 135 | 150 | 90
36 | Pidu 1énh d6i ngii timg ngudi 03 | 45
37 | Piéu lénh d6i ngdi don vi 03 | 45
38 | Vii khi b binh 02 30
39 | K§ thuat bin sung bd binh 03 45
40 K¥ thuat stir dung luu dan 02 45
41 | Cong tac bao dam héu cn, quan y 03 45
42 Puong 16i quan su cia Pang cong san 45
2 03
Viét Nam
43 | Lich st chién tranh va ngh¢ thuat 30
5 = 02
quan su Viét Nam
44 | Bao vé an ninh quéc gia va giit gin 0 30
trat tu an toan xa hoi
45 | Quan diém cua Pang vé quéc phong 45
: 03
an ninh
46 | Cong tac qubc phong, quin su dia 02 30
phuong
47 | Lich sir chién tranh va nghé thudt 02 30
quan sur thé giGi
48 | Tiéng Anh chuyén nganh 02 30
49 | Phuong phap giang day moén GDQP 04 60
va An ninh 1
50 | Phuong phép giang day mén GDQP 04 60
va An ninh 2
51 | Kién tap su pham 04 60
52 | Thyc tap su pham 06 90
2.3. Cdc hoc phin tw chon: (chon 2/6) 04 30 30
53 | Lich sir, truyén théng quan d6i va congan | 02 30




Sb Lich trinh gidng day Ghi

TT Tén mon h(_)c TC HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | cht
1 2 3 4 5 6 7 8
54 | Vii khi hay diét 02
55 | Hiéu biét v& quan d6i nude ngoai 02
56 | Ung dung céng nghé thong tin trong
o % : ; 02
day hoc gido duc quoc phong an ninh
57 | Van hoa quén chung trong luc lugng 0 30
vil trang
58 | V& thuat quan su 02
3.1.Khoa ludn t6t nghiép 07 105
3.2.Cic hoc phin thay thé tot nghi¢p 07 105
59 | Xay dung bao vé chu quyén lanh thé 60
bién gidi qubc gia va bién dao Viét | 04
Nam
60 | Trung doi dan quén tw vé bao vé va 03 45
d4nh chiém muc tiéu khi c6 bao loan
61 | Puong 16i Quan su cta Dang Cong 45
o 03
san Viét Nam
62 | Phuong phap day hoc mon Gido duc 04 60
quoc phong An ninh
TONG SO TiN CHI 127 | 210 | 225 | 300 | 300 | 270 | 270 | 180 | 300

4, Chwong trinh dai hoc chuyén nganh Gido duc thé chit

S6 Lich trinh giang day Ghi
TT Tén mon th TC HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | chua
1 2 3 4 5 6 7 8
A | HOC PHAN PAI CUONG
Biit buic 21 [90 ] 10|30 |30 30300
5

1 | Triét hoc Mac - Lénin 3 |45

2 | Kinh té Chinh tri Mac - Lénin 2 30

3 | Chu nghia x& héi Khoa hoc 2 30

4 | Tu twdng Ho Chi Minh 2 30

5 | Lich st DPCSVN 2 30

6 | Tin hoc 2 30

7 | Tiéng Anh 1 3 | 45

8 | Tiéng Anh2 3 45

9 | Tam ly hoc 2 30

10 | Gio duc qudc phong va an ninh 1 Theo k& hoach ctia TTQP-AN

11 | Gido duc qudc phong va an ninh 2




TT

Tén mon hoe

TC

Lich trinh giang day

HK

HK

HK
2

HK
4

HK
5

HK
6

HK
7

HK

Ghi
chua

12

Gido duc qubc phong va an ninh 3

13

Gido duc quoc phong va an ninh 4

14

T4p hudn cong tac doan ddi (4 tuan)

Tap huan t

rudc t

ét (hodc vao he)

Tw chon

30

30

15

Am nhac

30

16

Tiéng Viét thuc hanh

30

17

Co sé van hoa VN

18

Logic hoc

19

Quan ly HCNN va QL nganh GDDT

20

Phap luét Pai cuong

B B2 B ] ) B &

A A A A , .
Tong so phan kién thire dai cwong

120

105

30

30

30

HQC PHAN CHUYEN MON

L

KIEN THUC CO SO NGANH

Biit budc

78]
=]

13

45

30

45

60

60

90

21

Giai phau TDTT

45

22

Tém ly hoc TDTT

30

23

Giao duc hoc TDTT

45

24

Giao tiép su pham

30

25

Phat trién chuong trinh va kiém tra
danh gia trong gido duc

B M| W N N

30

26

Sinh ly hoec TDTT

45

il

Ly luéan PP TDTT 1

30

28

Ly luédn PP TDTT 2

30

29

Ly luédn & PP GDTC truong hoc

30

30

Toan théng ké trong TDTT

30

31

Phuong phap NCKH TDTT

30

32

Dién kinh ¢in ban

45

33

Thé duc cin ban

45

Tw chon

30

30

34

Quan 1y TDTT

30

35

Sinh héa TDTT

30

36

Vé sinh hoc TDTT

30

37

Ly luan thé thao quan ching

30

38

Lich st TDTT

BN R R N ] W W N RN ] R N W

30

A A A > <
Tong so phan co sé nganh

(78]
oy

45

60

45

60

60

90

30

IT

KIEN THUC NGANH




T

Tén moén hoc

Lich trinh giang day

HK

HK

HK
3

HK
4

HK
5

HK
6

HK
7

HK

Ghi
chu

Biit budc

90

12
0

12
0

920

45

60

39

Dién kinh va PP giang day

45

40

Thé duc va PP giang day

45

41

Boi 16i va PP giang day

45

42

Bong da va PP giang day

45

43

Bong chuyén va PP giang day

45

44

Cau 16ng va PP giang day

45

45

Bong ban va PP giang day

45

46

Bong ro va PP giang day

45

47

V& thuat va PP giang day

45

48

Tiéng anh chuyén nganh 1

30

49

Tiéng anh chuyén nganh 2

30

50

Y hoc TDTT

60

Tuw chon

30

30

30

30

3l

D4 cau va PP giang day

30

30

52

Tro choi van dong va PP giang day

30

30

53

Yoga va PP giang day

30

30

54

Co vua va PP giang day

30

30

3

Quan vot va PP giang day

30

30

56

Golf va PP giang day

PR R ] R ] R S| W ] B W W W W W W] W W W

30

30

Thé thao chuyén nganh

[y
wn

60

60

60

45

3

Chuyén nganh dién kinh va PPHL
(HP1)

=N

60

58

Chuyén nganh dién kinh va PPHL
(HP2)

B~

60

59

Chuyén nganh dién kinh va PPHL
(HP3)

60

60

Chuyén nganh dién kinh va PPHL
(HP4)

45

57

Chuyén nganh thé dyc va PPHL
(HP1)

60

58

Chuyén nganh thé duc va PPHL
(HP2)

60

59

Chuyén nganh thé duc va PPHL
(HP3)

60

60

Chuyén nganh thé duc va PPHL
(HP4)

45

37

Chuyén nganh bong da va PPHL
(HP1)

60

58

Chuyén nganh béng da va PPHL
(HP2)

60




S6 Lich trinh giang day Ghi
TT Tén mon hgc TC HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | chn
1 2 3 4 3 6 7 8
59 | Chuyén nganh béng da va PPHL 4 60
(HP3)
60 | Chuyén nganh béng da va PPHL 3 45
(HP4)
57 | Chuyén nganh béng chuyén va 4 60
PPHL(HP1)
58 | Chuyén nganh bong chuyén va 4 60
PPHL(HP2)
59 | Chuyén nganh bong chuyén va 4 60
PPHL(HP3)
60 | Chuyén nganh bong chuyén va 3 45
PPHL(HP4)
57 | Chuyén nganh bong rd va PPHL 4 60
(HP1)
58 | Chuyén nganh bong r6 va PPHL 4 60
(HP2)
59 | Chuyén nganh béng 6 va PPHL 4 60
(HP3)
60 | Chuyén nganh béng r6 va PPHL 3 45
(HP4)
57 | Chuyén nganh cau 16ng va PPHL 4 60
(HP1)
58 | Chuyén nganh cau 16ng va PPHL 4 60
(HP2)
59 | Chuyén nganh cau 16ng va PPHL 4 60
(HP3)
60 | Chuyén nganh cau 16ng va PPHL 3 45
(HP4)
57 | Chuyén nganh béng ban va PPHL -4 60
(HP1)
58 | Chuyén nganh bong ban va PPHL 4 60
(HP2)
59 | Chuyén nganh béng ban va PPHL 4 60
(HP3)
60 | Chuyén nganh béng ban va PPHL 3 45
(HP4)
57 | Chuyén nganh quan vot va PPHL 4 60
(HP1)
58 | Chuyén nganh quan vot va PPHL 4 60
(HP2)
59 | Chuyén nganh quan vot va PPHL 4 60
(HP3)
60 | Chuyén nganh quén vot va PPHL 3 45
(HP4)
57 | Chuyén nganh da ciu va PPHL (HP1) | 4 60
58 | Chuyén nganh da cau va PPHL (HP2) | 4 60
59 | Chuyén nganh da cau va PPHL (HP3) | 4 60




S6 Lich trinh gidng day Ghi
TT Tén mon h(_)c TC HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | chua
1 2 3 4 5 6 7 8
60 | Chuyén nganh da ciu va PPHL (HP4) | 3 45
57 | Chuyén nganh vé va PPHL (HP1) 4 60
58 | Chuyén nganh vo va PPHL (HP2) 4 60
59 | Chuyén nganh vo va PPHL (HP3) 4 60
60 | Chuyén nganh vo va PPHL (HP4) 3 45
57 | Chuyén nganh boi 16i va PPHL (HP1) | 4 60
58 | Chuyén nganh boi 16i va PPHL (HP2) 4 60
59 | Chuyén nganh boi 16i va PPHL (HP3) | 4 60
60 | Chuyén nganh boi 16i va PPHL (HP4) 3 45
57 | Chuyén nganh c¢ vua va PPHL (HP1) 4 60
58 | Chuyén nganh c& vua va PPHL (HP2) 4 60
59 | Chuyén nganh c& vua va PPHL (HP3) | 4 60
60 | Chuyén nganh co vua va PPHL (HP4) | 3 45
57 | Chuyén nganh Y hoc Thé thao (HP1) | 4 60
58 | Chuyén nganh Y hoc Thé thao (HP2) 4 60
59 | Chuyén nganh Y hoc Thé thao (HP3) 4 60
60 | Chuyén nganh Y hoc Thé thao (HP4) 3 45
Téng cong phan kién thiec nganh 57 120 | 120 [ 210 [ 150 [ 135 [ 135 | 0
111 | THUC HANH NGHE NGHIEP 10 o000 0]|30]120
61 | Thuc hanh Su pham 2 30
62 | Thyc tap Su pham 8 120
IV
4.1. Khoa luin t6t nghiép 6 90
63 | Khoa luan tot nghiép 6 90
4.2. Hoc phiin chuyén mén thay thé TN 6 90
64 | Thé thao giai tri 2 30
65 | Truyén théng va Marketing thé thao 2 30
66 | Kinh té hoc thé duc thé thao 2 30
67 | Ly luan thé thao thanh tich cao 2 30
68 | Dinh dudng trong TDTT 2 30
Téng cong TH, TT va tot nghiép 6] 00|00 ]| 0| 0|30 210
Téng s6 phan kién thirc chuyén mén | 107 | 13 | 16 | 18 | 25 | 21 | 19 | 25 | 240
x 5/5/0]|5]0]|5]5
TONG SO 132 [ 25 [ 27 | 21 [ 28 | 24 | 25 | 25 | 240
5/ 0|]0|5]0]|5]5




5, Chwong trinh dai hoc chuyén ngianh Huén luyén thé thao.

S6 Lich trinh giing day Ghi
T Tén mén hoc TC |HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | cha
G R e A
* | Hoc phan bit budc : (11 HP) 26 | 90 | 105|105 | 60 | 30
1 | Triét hoc Méc - Lénin 3 |45
2 | Kinh t€ Chinh tri Méac-Lénin 2 30
3 | Chu nghia xa hoi khoa hoc 2 30
4 | Tu tuéng HO6 Chi Minh 2 30
5 | Lich sir Bang Cong sén Viét Nam 2 30
6 | Tin hoc dai cuong 2 30
7 | Tiéng Anh 1 3 |45
8 | Tiéng Anh2 3 45
9 | Tamly hoc 2 30
10 | Phap luét dai cuong 2 30
11 | Tiéng Anh chuyén nganh 3 45
- | Gido duc qudc phong - an ninh 1 -
- | Gido duc quf)c phong - an ninh 2 : Theo ké hoach do tao cia TTGDQP & AN
- | Gido duc qudc phong - an ninh 3 -
- | Gido duc quoc phong - an ninh 4 -
* | Hoc phfin tw chon : (chon 2/6 HP) & |30 30
12 | Amnhac 2
13 | Tiéng Viét thuc hanh 2 | 30
14 | Co sd van hoa Viét Nam 2
15 | Quaén ly hanh chinh nha nuéc 2
16 | Logic hoc 2 30
17 | Giao tiép su pham 2
B KIEN THUC CHUYEN MON : | 105 | 120 | 150 | 165 | 195 | 240 | 240 | 240 | 225
I | KIEN THUC CO SO NGANH : 35 [ 30 | 60 | 75 | 45 | 90 | 90 | 105 30
* | Hoc phan bit budc : (13 HP) 31 |30 | 60 | 75 | 45 | 60 | 60 | 105 | 30
18 | Gido duc hoc TDTT 3 45
19 | Tam ly hoc TDTT 2 30
20 | Sinhly hoc TDTT 4 60
21 | Giai phau hoc TDTT 2 | 30
22 | Toén théng ké trong TDTT 2 30
23 | Phuong phap NCKH TDTT 2 30
24 | Ly luén va phuong phap GDTC 3 45
25 | Ly luan va phuong phap HLTT 1 2 30

10




TT

Tén mon hoc

TC

Lich trinh giang day

HK

HK

HK
3

HK
4

HK
5

HK
6

HK
7

HK

Ghi
chu

26

Ly luén va phuong phap HLTT 2

30

27

Quén ly Thé thao thanh tich cao

30

28

Tuyén chon va dao tao van dong vién

30

29

Y hoc TDTT

45

30

Dinh dudng trong TDTT

30

Hoc phan tu chon : (chon 2/6 HP)

30

30

31

Sinh hoa TDTT

32

Vé sinh hoc TDTT

30

30

Lich st TDTT

34

Sinh co TDTT

35

Po luong thé thao

36

Thé thao giai tri

PR B B B B B | B W | 2| B2

30

II

KIEN THUC NGANH :

h
oy

90

90

920

150

150

150

90

Hoc phan bit buéc

W
=}

920

45

45

90

90

920

37

Dién kinh

45

38

Thé dyc

45

39

Bong da

45

40

Bong chuyén

45

41

Bong ro

45

42

Cau 16ng

45

43

Boéng ban

45

44

Quén vot

45

45

Taekwondo

45

46

Boi

45

Hoc phan tw chon : (chon 1/4 HP)

30

47

Co vua

48

Golf

49

ba cau

NI W W W W W W W Wl W Ww

30

Thé thao chuyén nganh : (hoc
pha‘?n bit budc) chi chon 1 trong
cac chuyén nganh : DK, TD, BD,
BC, BR, BB, CL, QV, Vo
(Taekwondo), Boi, Golf.

22

45

45

60

60

60

60

50

Thé thao chuyén nganh 1

45

51

Thé thao chuyén nganh 2

45

52

Thé thao chuyén nganh 3

60

53

Thé thao chuyén nganh 4

B B W W

60

11




S6 Lich trinh giang day Ghi
TT Tén mon h(_)c TC HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | HK | chn
1 2 3 4 5 6 7 8
54 | Thé thao chuyén nganh 5 4 60
55 | Thé thao chuyén nganh 6 4 60
IIl | THUC HANH NGHE NGHIEP : | 10 45 | 105
56 | Kién tap va trai nghiém thue té 3 45
57 | Thuc tap nghé nghiép ¥ 105
IV | KHOA LUAN TOT NGHIEP : 6 90
58 | Khoa luan tot nghiép : 6 90
Cic hoc phan thay thé khoéa luin 90
tot nghiép : (2 HP bt budc) 6
59 | Ly luén va phuong phap HLTT 3 45
60 | Hoi phuc trong thé thao 45
TONG KHOI LUQNG KIEN THUC CHUONG
< 135 | 240 | 255 | 270 | 285 | 270 | 240 | 240 | 225

TRINH
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Ha Néi, ngay 06 thang 9 nam 202 [,{,7 :




BO GIAO DUC VA DAO TAO
TRUONG DPAI HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI

THONG BAO
Céng khai vé gido trinh, tai liéu tham khio do co s& gido dyc to chirc bién soan
Nim hoc 2022-2023

Biéu miu 18d

STT

Tén gido trinh, tai li¢u tham Khao
(ké ca gido trinh dién ti)

Nim nghiém
thu/ xuat ban

K& hoach soan thio gido trinh,
_tai ligu tham khio
(ké ca gido trinh dién tiv)

1  |Gido trinh "Sinh héa thé duc thé thao" 2024 T11/2022-T4/2024
2 |Gido trinh "Ly luén va phuong phap 2023 T10/2022-T4/2023
Huan luyén thé thao"
3 |[Tép bai gidng moén "Thé thao giai tri" 2023 T10/2022-T1/2023
4  [Tép bai giang "Phép luat dai cuong" 2023 T10/2022-T12/2022
5 [Téap bai giang "Puong 16i qubc phong va 2023 T9/2022-T4/2023
an ninh ctia Dang cdng san Viét Nam dao
tao trinh d¢ trung cap, trinh d6 cao ding
nghe"
6 [Tap bai giang "Cong tac qudc phong va 2023 T9/2022-T4/2023
an ninh dao tao trinh do trung cap, trinh
dd cao dang nghe".
7  [Téap bai giang hoc phan I "Quan su 2023 T9/2022-T12/2022
chung", chuong trinh dao tao cao dang
(Thue hién theo Thong tu So:
10/2018/TT-BLDTBXH, ngay 26 thang 9
nim 2018 cua Bo trudng BO Lao dong —
Thuong binh va Xa hoi)
§ [Tai liéu tham khao "Huén luyén k¥ thuat 2024 T10/2022-T7/2024
Cau long hién dai"
Ha Néi, ngay 06 thang 9 nam 2023

HIEU TRUONG







BO GIAO DUC VA DAO TAO Biéu miu 18e
TRUO’N G DAI HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI
THONG BAO
Cong khai vé do an, khoa luin, ludn vin, luin dn t6t nghi¢ép nim 2022
Trinh Ho va tén e i
iy o Lt . Ho va tén nguoi
STT|do dao Tén deé tai ngudi thue x
. hwéng dan
tao hién
I | Thacsi
Nghién ciru bién phap to chirc hoat dong thé thao .
s e : . N TS. Nguyén Thu
1 |Thac si [ngoai khoa nhim néng cao thé lyc chung cho hoc sinh| Lé Hung Anh N
: : a
khéi 11 Truong THPT chuyén Lam Son- Thanh Héa g
Nghién ctru lua chon bai tap phat trién stic bén chuyén 5 x 5
N ’ e 9 : Nguyén  Tuan | PGS.TS. Nguyén
2 |Thac st |moén cho nam hoc sinh Pgi tuyén béng chuyén Trudng .
' h i Anh Anh Tuén
THPT Cao Phong- tinh Hoa Binh
Nghién ctru bai tap nham ndng cao hidu qua k§ thut
_|vit cAu nguoc cho nam VDV Itra tudi 14-15 doi tuyén| Nguyén Thanh | TS. Nguyén
3 (Thacst {4 o4y Ha N&i thuéc Trung t4m HL&TD TDTT Ha| Binh Khéc Duoc
Noi.
Nghién ciru lua chon va tmg dung mot so bién phap
40 gidr ngoai khoa nhdm néng cao thé luc chung cho
g il = e kA e SRS €% Mai Thién Chi
1 hoc sinh khoi 10 Truong THPT Chuong M§ B - Ha
Noi
Nghién ciru lya chon bai tip phat trién sic manh cho| _, ]
> e 2 . 2 E A bo Thanh
5 |Thac si [nam hoc sinh ddi tuyén bong ro truong THPT Tran Ch
un
Nhén Tong - Hai Ba Trung - Ha N§i &
Nghién ciru giai phap ning cao chat lugng giang da . B
- % o ot £ X z 2 sl Nghiém Xuén| TS. Pham Thi
6 |Thac st Imdn vuot vét can huan luyén thé luc tong hop cho hoc
[ e b : . E , s Chung Huong
vién nam tht [ Truong ST quan chinh tri
Nghién ctru xdy dung tiéu chun danh gia trinh d¢ thé x g 5
S e o . ;.g iy Nguyen  Véan | TS. B6 Manh
7 |Thac si |luc cho nam VDV Pencak Silat Ita tudi 15-16 Cong an
Chung Hung
nhan dan
. Nghién ctru giai phép phat trién phong trio TDTT Tran Dinh | TS. Pham Anh
csi| " %
2 quan chung ctia Huyén Gia Vién, Tinh Ninh Binh Cuong Tuén
Nghién ciru mdt sb bai tdp nhdm phat trién sirc bén toe
b |t 8 do cho n'am VDV dién kinh cy l)f chay 400m lta tudi Khuét Hiru Duy TS. Nguyén
; 15-16 tai Trung tim HL&TD thé thao Coéng an nhén Manh Toan
dan
10 |Thac si | Nghién ctru bién phép nhdm néng cao hiéu qua hoat| Nguyén  Viét | TS. Pham Thi
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[Pon, thanh phd Théi Binh, tinh Théi Binh

Trinh Hg va tén A o
= o b Ho va tén nguoi
STT|do dao Tén dé tai nguwoi thue . -
- hudng dan
tao hién
dong TDTT ngoai khéa cho sinh vién ndm tha 1| Bao Duy Thanh Huong
Truong Pai hoc Tai nguyén va Mai truong Ha Noi
Nghién ciru mét s6 bién phap nhiam nang cao hiéu qua x :
g St . i Nguyén Thi [ TS. Tran Vin
11 |Thac st |cong tac GDTC cho hoc sinh khéi 11 Truong THPT c .
Duyén Cudng
Quét Lam-Giao Thay-Nam Dinh
Nghién ctru bién phap nhim nang cao hidu qua hoat .
N [ : % : Sy , e TS, Nguyén
12 [Thac si [dong TDTT ngoai khéa cho sinh vién nam thir 2. Vuong Sy Dai Neoc Minh
A goc Mir
Trudmg Dai hoc Kidm sét Ha Noi g
Nghién ctru giai phap nang cao thé luc cho hoc sinh| y TS. Pham Thé
13 |Thac si 5 ] = p- 5 L N ! : A,Sl Phan Vian Bién N
Truong THCS Ban Mai, Van Phu Ha Pong, Ha Noi Vuong
Nghién ctru lua chon bai tip nhim phét trién thé luc x
i . ) : § : . ) . o p | TS. P66 Anh
14 |Thac si [chuyén moén cho nam hoc sinh ddi tuyén Bong da| Hoang Phu Buc Tu
X uan
Truong THPT Tran Nhéan Tong, TP Ha Noi
Nghién ctru bién phap ndng cao hoat dong thé thao 3
, - it Nguyén Xuédn | TS. Pham Anh
15 |Thac s [cho nam hoc sinh khoi 6 Truong THCS Véan Con - D% ¢ Tu ¢
x uac uan
Huyén Hoai Puc - TP. Ha Noi
Lia chon bai tap phat trién strc bén toc do cho nam hoc
_ lsinh ddi tuyén V&.CH truyén Vovinam lia tudi 16-17] L' o o TS. Vi Qudc
16 |Thac st . . N : A : . .| Dao Xuén Gidp
Truong THPT Dinh Tién Hoang, Quan Ba Dinh, Thanh Huy
phd Ha Noi
Nghién cuu gidi phdp nidng cao hiéu qua cong tac
17 |Thac si |GDTC cho sinh vién truong Cao déng Ngoai ngir Ha Lé Huy Ha TS. Mai T Nam
INO1
Nghién ctru lva chon bai tdp nhdm phét trién thé luc
ghién ra chon bai tap .n ham pol‘a rién - Iy ) PGS.TS. L
18 |Thac si [chuyén mon cho nit VDV boi lra tuéi 11-12 tudi taif Pham Vian Hién
A % s sl : y Ngoc Trung
trung tdm Huan luyén va thi dau thé thao Quang Ninh
Nghién ciru lya chon mot sd bai tdp phét trién sirc
_ Imanh chuyén mén cho nam VDV vit tu do Itra tudi 14- - .
19 |Thac st | B E s e 2 i Pham Vian Hi¢p | TS. Lé Thanh
15, Trung tdm Huan luyén va thi dau Thé duc Thé thao
Tinh Ninh Binh
Nghién ctru bién phép nham ning cao hiéu qua té chirc
50 | Thae st hoat dong TDTT ngoai khoa cho hoc sinh Truong| Bui Thi Thanh | PGS.TS. Nguyén
ac si . . "
’ THPT Phan Dinh Giét, Thanh pho Pién Bién Phu, tinh| Huyén Duy Quyét
Pién Bién.
; Doi maoi Il‘Ql d}mg va hinh t?luc to ‘chuc hoat dg{lg th? P Thi | PGS.TS Nguyén
21 |Thac si |thao ngoai khoéa cho hoc sinh truong THPT Lé Quy Huyn Thanh D2
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Trinh Ho va tén g )
: i S Ho va tén nguoi
STT|do dao Tén de tai nguoi thue - 5
hwéng dan
tao hién
Nghién ciru lira chon bai tp phét trién sirc bén chuyén PGS.TS
_ |mén cho nir VDV Dién kinh chay cu ly 800m 1fra tudi| ~z < .x, vrs 5
22 |Thac si X ) A Sy Can Viét Hing | Nguyén Duy
15 - 16 Trung tdim Van héa Thong tin va Thé thao Quyét
5 uye
huyén Thach Thét, Ha Noi Y
) Nghién ctru bién ‘phap na‘ng cao chat lu'qn:g cong t;ac Nguyén Manh | PGS.TS. Trin
23 |Thac si [GDTC cho hoc sinh Truong THPT Chuyén Nguyén| .. i
i B s R ; £ e RS Hung Tuén Hiu
Hué, Quan Ha Bong - Thanh pho Ha No6i
Nghién ctru bai tip phat trién sitc manh chuyén mon|
¥ ta tré lua tudi 15 - i 2 TS. Nguyén Tién
T T —_— cho' nam VDV cur -ta t’re luaatum 15 ’16 tai Trung t.am Siiuh B8 Him ‘ guy
""" |Huan luyén va thi dau Thé duc Thé thao Tinh Ninh| Loi
Binh
Lua chon hé théng bai tap phat trién strc manh bén cho
5t P o2 nit VDV Judo ltra tudi 16-17 ddi tuyén tré Qudc gia tail Nguyén  Duy | PGS.TS. Lé Bic
ac si . . :
"7 [Trung tdm Trung tdm Huan luyén Thé thao qudc gia| Khanh Chuong
Ha Noi
INghién ctru lya chon bai tap phét trién SU’C manh toc do Vons Dinh | TS. Phing Xuin
26 |Thac si [don chan cho nam VDV tan thu lta tudi 14-15 Trung %
. T s Khanh Diing
tam hudn luyén va thi dau thé thao Cong an nhéan dan
Nghién ctru bai tip phat trién sirc manh téc do don da x ’
2o - : o . | Nguyén  Son [ TS. Ngdé Quang
27 |Thac si [tong trudc (Maegeri) cho nam sinh vién trudong Dai [éin -
’ u
hoe Dien I, Bée tir lism, B Noi d
Nghién ciru céc bai tip nham phat trién sitc manh toc
5 k¥ thuat d¢ ta tudi 144 . TS. Nguyén
28 | Thac st do ky. thuét dmz tay cho nam VBV Karlate lra IUf)l 14 el NopoL il ‘ guy
' 15 tai Trung tdm Vian hoa - Thong tin va Thé thao Manh Toan
huyén Thach That, TP. Ha Noi
Nghién ctru bién phap t6 chtrc hoat dong thé thao ngoai
20 e g khoa nhim ning cao thé luc cho hoc sinh khdi 8 Nguyén Céng | TS. Nguyén Tién
1 .
%% Mruong THCS Ngb S§ Lién - Huyén Chuong My -| Long Loi
Thanh Phé Ha Nai
Nghién ciru lya ch()nvbal ta}‘p phat tr1sr1 sirc manh toc do Dinh Trong | PGS.TS.  Trin
30 |Thac si [cho nam VDV V9§ ¢6 truyén ltra tudi 14-15 Trung tam £, ok
: o . Luong Tuan Hiéu
Huan luyén va thi dau TDTT Ha Noi
Nghién ctru lya ch(_)n, bai tdp ndng cao thé luc chung. Hefing ‘Phiong | TS, Hirng Xufin
31 |Thac si [cho nam hoc sinh khéi 11 truong THPT M§ Hao, Thi . x
Mai Nguyén
xd My Hao, Hung Yén
120 et bai 14 Am na & = TS. Nguyén
32 |Thac st Nghién ciru bai tdp nham nédng cao thé luc chung cho Nizusn Van ;
Khéc Duoc

ISu

—
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Trinh Ho va tén o b
3 . Ho va tén nguoi
STT{d§ dao Tén deé tai nguoi thue . N
N hwéng din
tao hién
nam VDV da cau lta tudi 14 -15 huyén Thach That -| Minh
Ha No61
Lua ch(%n mot sO bai tap phat tr1.en ’the lue chuyén Neuydn  Viét o
33 |Thac si | mon nham néng cao thanh tich thi dau cho nt VBV | o - TS. Mai TG Nam
mon Taekwondo Itra tudi 13 - 15 Tinh Quang Ninh
Nghién ctru lya chon bai tdp phat trién thé luc
34 | Thac st chuye:n mon cho nam VDV 11:1a tudi 14-15 ('.I(_n'tuyel’l Lé Vin Nim TS. Phung
V3 ¢d truyén Trung tdm Huan luyén va thi dau thé Xuédn Dling
thao Cong an nhan dan
Ng’hlen cu’u bién p'lfap toq chirc hoat dong TDT'T ngoa:u. Neuydn Kim | TS. Huéng Xui
35 |Thac si [khdéa nham phat trién thé luc chung cho hoc sinh khoi Ngin Nguyén
10 Trudong THPT Chuong M3 A, Thanh phd Ha Noi
ién ctru oiai phap ni hé inh vié TS, Nguyén
36 |Thac si Nghién cuu’ giai phap néng cao' thé lyc cho sinh vién Phsm Thi Nhin ‘ guy
: nam thir nhat Truong Pai hoc Pién Luc Thanh Hung
- | s v dmels iR i sen BOvoud g - o | PGITS. B
ac si [quan y an dong vién Co vua ¢ S& Van hoa The thao Minh Nhat s BAL
Ha Noi
= llj,gh‘el‘f C‘:‘ E‘? th‘?nf ;’al‘otap;‘fa“ dong %‘;’“ﬁ 81aM | Nouydn  Thi | PGS.TS Nguyén
ac si | béo phi c 0 (_)‘c 511".1’ - tu(?l Truong guyén Thiy Nink Thanh D&
Binh Khiém-Cau Giay-Ha Noi
Nghién ciru bai tip phat trién thé luc trén can cho nit PGS TS P
39 |Thac st [VDV Boi 16i Itra tudi 11 - 12 tai Trung tim Huan luyén| Phan Hong Phi NgO(.: Tr‘ung
va thi d4u thé thao tinh Théi Binh. '
Nghién ctru mét sb bién phép t6 chirc tap luyén TDTT
i khé 5 A & i 5 PGS.TS.  Trén
40 | Thae st ngoai khoa nha.m n:ang cao th:&: luc cho hoc 'smh D5 Van Phong g
E Truong THPT Kim Lién Quan Pong Da Thanh pho Ha Hiéu
NG
i i Nghién ctru lua chon bai tdp phat trién thé luc chuyén| Pao Théi Hoang | TS. D6 Manh
€S 160 cho nam VDV d4 ciu lta tudi 15-16 Ha Noi Phtic Hung
Nghién cuu bién phap t? chirc hoat d(_)flg TI?TT ngoai e PGS.TS. Nguyén
42 |Thac si [khoa nhim ning cao thé luc cho nit sinh vién trudmg| Ha Minh Quang Duy Quyét
Cao ding Su Pham Dién Bién
Nghién cuu‘ bién phap nang cao hiéu qua hoat dong Nguydn Ngoc | TS. Niguysa
43 |Thac si [TDTT ngoai khoa cho hoc sinh Truong THPT Cao Ba :
: ; ; Son Manh Toan
Quat, Huyén Quéce Oai, TP. Ha No6i
44 |Thac s | Nghién ctru bién phép t6 chic hoat dong TDTT | Hoang Hai | TS. Nguyén
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Trinh Ho va tén s s ..
T I o= Ho va tén nguoi
STT|do dao Tén de tai nguoi thue ) .
x hwéng dan -
tao hién
ngoai khoa ning cao thé luc cho hoc sinh tiéu hoc | Thanh Thanh Hung
truong Kim Ddng, Quan Ba Pinh, Ha Noi.
I\f'ghlen ctru bién phap ning cao thé luc cho nal"n hoc o TS. Bui Danh
45 |Thac si [sinh 16p 6 Truong THCS Son Dong, Huyén Hoai Ptre,| PO Phu Théng Tuyén
TP Ha Noi
N'ghlen clru md hinh CLB ljDTT ngoai khoa nham phat - - PGS.TS. Nguyén
46 |Thac si |trién thé chat cho hoc sinh Truong THPT chuyén| PO Anh Thién Anh Tudn
Nguyén Hué-Quan Ha Péng- Thanh phd Ha Noi
Lua ch’(_)n bai tap phat' tr%en thé luc cho sinh vién ndm Ny Van | TS. Pham Thé
47 |Thac si |thir nhat Khoa Quan tri kinh doanh trudng Pai hoc FPT) .
2 Thuén Vuong
Ha Noi
Nghién ctu 1 hon bai tip phat trién sic bé .
g I?n ciru ua (i.(_)n ;al "c_lp p;a r1e1'1 sucg‘ én : TS. Vi Quéc
48 |Thac si | chuyén mdn cho ddi tuyén Bong rd nam ltra tudi 14- | Pham Nhu Thuy Hu
15 truong THCS Truong Yén-Ninh Binh B
Nghién ctru tmg dung mdt sb bai tap phat trién strc
49 | Thac st bén chuyén mén cho nam vén dong vién béng Nguyén Van | TS. Tran Ngoc
hac si \ ? ) : i
' chuyén Ira tudi 15-16 cau lac bd béng chuyén Trang | Thuy Minh
An Ninh Binh
) Nghién ctru bién ’phap nang C:’:lO thé luc chung cho s1r%h . e TS. Hudng Xuin
50 | Thac si [vién ndm thir nhét trudng Dai hoc Cong nghé Pong A,| Ninh Thi Thuy .
. ; Nguyén
Nam Tur Liém, Ha Noi1
) Nghllen ciru bién phép 1t0 chirc hoat d.ong TDTT o r PGS.TS. Bl
51 | Thac sT| ngoai khéa ning cao thé luc cho hoc sinh Truong | L€ Hoang Tién "
i Quang Hai
THPT Quang Trung-Ha Pong - Ha N6i
Nghién ctru bién phap t6 chirc hoat dong TDTT ngoai
) kboa cho 51{1h vién hoc G}ao duc quéc phong va AI? Moyt - Do |- TS, Phing: Xuga
52 | Thac si ninh gép phan ning cao chat lugng cong tic dao tao tai Tién Diing
Trung tim Gido duc qudc phong va An ninh Truong
DHSP TDTT Ha Noi
i INghién ctru (ng dung bai taP phat trién strc I.nanh tO,C. ] o TS. Trin Vin
53 | Thac sT|d3 cho nam vé4n dong vién Cau may tré Ha Noi lta tuoi| Déng Van Tinh —
13-14
) Ngrhlen ctru ung dung trd choi ,van dong nham néng cao Phing Thi Tam | TS. Phing Manh
54 | Thac s thé luc chung cho hoe sinh khdi 7 truong THCS Ngé Si| ..., s
s Tinh Cudng
Lién — Chuong M§¥ - Ha No6i




Qo g o Ho va 5 Ho va tén nguoi
STT|do dao Tén dé tai nguoi thye heréme dlin
tao hién ”
Nghién ctru xdy dung tiéu chudn dénh gié trinh d¢ tap PGS.TS. Neuyén
55 | Thac s [luyén ctia nam véan déng vién Co vua lira tudi 12-13 doi| Lé Thanh T Hing Dmn“jg
tuyén tré Ha Noi
~ [Nghién ctru bai tép phat trién stc manh chuyén mén PGS.TS. Hoane
56 | Thac si cho nit VDV vt tu do lta tudi 14 — 15 cta tinh Ha| Nhir Manh Tung Cong Dén =)
Nam giai doan chuyén mon hoa ban dau.
Nghién ciru bién phép phét ning cao hiéu qua tép luyén PGSTS.  Trin
57 | Thac si |ngoai khoa cho hoc sinh truong THCS Xanh Tué Duc,| Luu Van Tuong Hidy
Cu Khé, Thanh Oai, Ha No6i
Nghién ciru bai tdp phat trién stic bén chuyén mén PGS.TS. L& By
; " TS. Lé Duic
58 | Thac sT[800m — 1500m cho nit VDV Ida tudi 17-18 Trung tdm| Tran Thi Van ch
: ; uon
huén luyén va thi ddu TDTT Ha Nam. &
3 Nghién ciru bai tdp phat trien’ .su'c manh toc do don te}y Nguyén Van | PGS. TS Hoang
59 | Thac si [cho nam VDV Muay lira tudi 14-15, Trung tdm huan| ., . . 5
o Yén Cong Dan
luyén va thi dau the thao Cong an nhén déan.
Nghién ctru lua chon céc bai tdp Yoga nhim nang cao PGSTS. Ding
60 | Thac si [thé luc cho hoc sinh 1ép 11 Trudng THPT IVS - Thanh| Vi Hong Yén Thi H 3 n;g Nhu.ncr
Oai, Ha N§i. : =
Nghién ctru Iya chon bai tdp nang cao sirc bén tdc
o1 | rrhacs d6 cho nam hoc sinh déi tuyén Pién kinh chay cu ly | Khamphai TS. Pham Anh
; 200m Trudng ning khiéu hiru nghi Champasak - | Onkhounmy Tuéin
Lam Pdng :
) Nghién cuu 'h_ra cl-lc_m ba.l tap aphat trién stcc manh toc Vonemilay TS. Trin Van
62 | Thac si| d cho nit sinh vién ddi tuyén Béng da Khoa Khoa . : .
y i Saiyabandith Cuong
hoc va TDTT Dai hoc Qudc gia Lao.
Nghién ctru giai phap trién khai cac bai thé duc co
63 | Tha st ban méi trong trudng tiéu hoc tinh Bic Giang (thuge | Nguyen Lé | PGS.TS Hoang
' khuan khd dé an tdng thé phat trién thé luc, tim véc | Huong Céng Dan
ngudi Viét Nam giai doan 2011-2030).
II1 | Pai hoc chuyén nganh GDTC
: N I:,ua chon mdt sb td hop thé duc Aerobic nham niang cao |Pham Long An ThS. Dang Dinh
1 |Pai hoc|thé Iyc chung cho nam hoc sinh khéi 11 trudng THPT Truc Diing
Ninh A"
) " Nghién ctru lya chon mot s6 bai tap nham nang caokha |Lé Cong Anh ThS. Ngé Thanh
2 |Dai hocnang phéi hop van dong cho nam hoc sinh déi tuyén bong rd Huyén
truong THPT Chic Pong, Chuong My, Ha N6i"
_ " Nghién ctru lwa chon mét s6 bai tap nham nang cao ky Phan Quéc Anh ThS. Ngé Bang
3 |Dai hoc thuét don dé tong sau cho nam hoc sinh CLB Taekwondo Giang
tuyén truong THPT Ly Thuong Kiét, Ha N6i "
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Trinh Ho va tén R
5 ) Ho va tén ngudi
STT|d¢ dao Tén de tai nguwoi thue ; sy
: hwéng dan
tao hién
"Lwa chon mét s6 bai tap phat trién strc manh toc dd cho  [Trinh Tién Anh ThS. Lai Thé Viét
4 |Dai hoclnam hoc sinh ddi tuyén bong da trudng THPT Hoa Lu A,
Ninh Binh "
" Nghién ctru lya chon mét s6 bai tap phét trién sirc manh  [Nguyén Tuan Anh [TS. D6 Manh Hung
5 |Dai hoc |bat nhay cho nam VDV déi tuyén bong rd truong Trung hoc
phé théng Quit Lam tinh Nam Dinh"
" Luwa chon bai tap thé duc Aerobic nhdm nang cao thé lyc [Tran Tudn Anh  [ThS. Vii Thanh Hién
6 |Pai hoclchung cho nam déi tuyén Aerobic trudng THPT Chuong My
A"
" Luwa chon mot s6 bai tap phat trién sttc manh toc do don da [Triéu Tudn Anh  [ThS. Tran Dinh
7 |Dai hocvong ciu (Dollyo Chagi) cho nam hoc sinh ddi tuyén Tudng
Teakwondo truong THPT Chuong My A, Ha N6i"
" Nghién ctru lua chon bai tdp nang cao hiéu qua k¥ thuat Tran Viét Anh ThS. Tran Thi Nhu
8 |Pai hoc|quat nga (Nage waza) cho nam VDV Judo lra tudi 13-14
Trung tim HL&TD TDTT "
" Nghién ctru lya chon mot 50 bai tép nang cao hiéu qua Trinh Viét Anh ThS. Nguyén Ting
9 |Pai hoc|nhay ném rb cu ly trung binh cho nam hoc sinh doi tuyén Lam
Bong rd truong THPT Cao Ba Quat, Quoc Qai, Ha Noi"
"Nghién ctru lwa chon mét s6 bai tap nham néng cao hiéu Nguyén Thi Bich [ThS. Lé Thi Thu
10 |Pai hoe qua k¥ thuét chuyén 2 d1eu chinh tir vi tri s6 1 1én vi tri s6 4 Huong
" "7 lcho nir hoc sinh ddi tuyén Bong Chuyén truong THPT A
Hai Hiu, Nam Dinh"
11 |Pai hoc " Nghién ctru bién phéap phat trién phong trao boi 16i xa Nguyén Vin Binh  [ThS. Phan Ngoc
" 77 ldong quang huyén Quoéc Oai, Ha Noi " Linh
" Lua chon mét so bai tap phat trién sirc manh toc d6 nham [P3 Pinh Chién ThS. Lé Hoc Liém
12 |Dai hoc nang cao thanh tich chay cu ly ngin 100m cho nir hoc sinh
I6p 10 truong THPT Ngoc Tao, Phiic Tho Ha Noi"
" Nghién ctru lua chon bai tap phat trién sirc bén téc dg cur lylLdnh Van Cuong  [PGS.TS Nguyén
13 |Pai hocchay 400m cho nam VDV Ita tudi 15-16 Trung Trung tdm Duy Quyét
HL&TD TDTT CAND "
_ " Nghién ctru lua chon mét s6 bai tap nham nang cao hiéu D6 Thi Thuy Dung [ThS. Lé Thi Thu
14 |Dai hoc|qua ddp bong & vi tri sb 2 cho nif hoc sinh déi tuyén Bong Huong
Chuyén truong THPT Duyén Ha, Thai Binh"
" Lua chon bai tdp hoan thién ky thudt tay trong kiéu Boi  [Ha Anh Diing ThS. Vii Van Thinh
15 |Pai hocléch cho nam hoc vién lra tudi 11-12 Cau lac bg boi 16i
Goswim Ha Noi"
" Nghién ctru lya chon mot s0 bai tap phat trién strc manh Hoang Anh Diing  [ThS. Nguyén Kim
16 |Pai hoctée do nham nang cao hiéu qua dap béng cho nam hoc sinh Manh
doi tuyén bong chuyen trucmg THPT Quéang Khe"
" Nghién ctru lya chon mot s6 bai tap phat trién stic manh Truong Anh Diing [TS. P6 Anh Tuan
17 Pai hoe toc do ky thuat da vong cdu (Dollyo chagi ) cho nam hoc
sinh doi tuyén Tackwondo truong THPT Anh Son 3, Anh
Son, Nghé An"
" Lwra chon cdc bai tap nhim sira chifa sai lam thuong mac  |Dao Viét Diing TS. Biii Danh Tuyén
18 [Pai hoclchay cy ly ngén 100m cho nit VDV dbi tuyén dlen kinh
truong THPT Nuuyen Du, Thanh Oai, Ha N6i .
"Nghién ctru mét s bai tip nang cao hiéu qua ky thuét danh Tran Dirc Duy TS. Nguyén Tién
19 |DPai hoc ciu thuan tay trén ludi cho nam hoc sinh déi tuyén ciu 16ng Lgi
truong THPT Nguyén Trii - Ba Dinh "
" Nghién ctru lwa chon mét sd bai tap nang cao hiéu qua Vuong Thi Duyén |ThS. Lé Chi Hudng
20 |Pai hoc phat béng cao tay trude mit cho nit hoc sinh doi tuyén Bong
Chuyén truong THPT Hai Hau B, Nam Binh"
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Trinh Ho va tén s .
; oy
STT|d$ dao Tén d? tai ngudi thue el
. huéng dan
tao hién
"Ngh:en ctru lua chon cac bai tdp nham phat trlen sirc manh |Bui Hai Duong ThS. Phan Van
21 |Dai hoc|giam trong nhay xa cho nam hoc sinh déi tuyén dién kinh Huynh
truong THPT Xuan Khanh, Son Tay, Ha N&i"
) "Luya chon mot s bai tap nham khac phuc nhiing sai ldm  |Bui Truong Duong [ThS. Nguyén Thi
22 |Dai hoc thuong méc cta k¥ thuat bd nhé cho nam hoc sinh doi tuyén Thiy Ngin
cau 16ng truong THPT Da Bic, Da Bic, Hoa Binh"
, " Nghién ctru lyra chon bai tap nham nang cao hiéu qua k§ [Pinh Quang Da TS. Nguyén Thanh
23 |Dai hoc |thuat volley thuan tay cho nam sinh vién chuyén sau quan Hung
vot K52 truong PH SP TDTT Ha N§i "
) "Lua chon mét so bai tdp nhim phat trién thé luc chung cho [Nguyén Tién Dat [ThS. Pang Hing
24 |DPai hoc|hoc sinh khdi 10 trudng THPT Gia Vién A, Gia Vién, Ninh Linh
Binh"
_ " Nghién ctru lua chon mot s6 bai tap nham nang cao kha Nguyén Tién Pat  [TS. Nguyén Tién
25 |Dai hoc nang di chuyen trong thi ddu don cho nam hoc sinh déi Loi
tuyén cau 16ng truong THPT Lé Loi, Ha Dong "
" Nghién ciru lya chon bai tdp phat trién sttc nhanh chuyén [Pham Tién Dat ThS. Vi Cong Lam
26 |DPai hoc|mén cho nam hoc sinh déi tuyén Taekwondo Truong THPT
Dai Pong, Huyén Lac Son, "lmh Hoa Binh"
" Nghién ciru lva chon mot s6 bai tap nham phat tr iénsic  |Can Ngoc Poan TS. Pham Duy Hai
27 |Dai hoc|bén tée do cho ddi tuyén Bong R6 nam trudng THPT Thach
Thét - Ha Ngi "
" Nghién ctru lya chon mét so bai tap nham nang cao trinh  (Ban Sinh D6 ThS. Nguyén Thj
28 |Dai hocds tap luyén ky thuét phat cdu cao chin nghiéng minh cho Lién
nit doi tuyén da cau truong THPT 19/5 Kim Boi, Hoa Binh"
" Luwa chon bai tip phat trién sirc bén chuyén mon nham Sam Van Doi TS. Phung Xuén
29 |Dai hoc|nang cao thanh tich chay 800m cho hoc sinh doi tuyén dién Diing
kinh truong THPT Cao Bing, tinh Cao Bing"
"Lua chon bai tdp nham ning cao hi¢u qua ky thuat don dam(Pd Anh Pic ThS. Nguyén Manh
30 |Pai hoctay trude cho nix hoc sinh doi tuyén Karate do TTGDNN - Dat
GDTX Thanh Xuan, Ha N6i"
" Lua chon va ng dung bai thé duc giita gid nham ning cao L& Vin Dirc ThS. Nguyén Thanh
31 |Pai hoc|kha nang phéi hop van dong cho hoc sinh khéi 10 truong Chung
THPT Vin Lang, TP Ha Long, Quang Ninh"
! Nghlen ctru lya chon bai tip nang cao hi¢u qua nhay ném Nguyén Hong Giang|TS. D6 Manh Hung
32 |Pai hocré cho nam hoc sinh CLB Bong ro truong THPT Nguyén
Trdi - Ba Dinh - Ha Noi "
" Lya chon mot s bai tap bo tro nham nang cao kha ning Trinh Huong Giang [ThS. La Huy Hoang
33 |Pai hoc|mém déo cho nhém nam hoc sinh di tuyén thé duc Aerobic
trrong phd thong ning khiéu TDTT Ha Noi"
" Nghién ciru lya chon bai tdp phat trién strc manh toc 46 [Nguyén Vin Giang [PGS.TS Nguyén
34 |Dai hoc|cho nam VBV Boxing ltra tudi 14-15 Trung tdm hudn luyén Duy Quyét
va thi ddu TDTT Ha Noi "
" Nghién ctru lua chon bai tap phat trién strc manh toc do cu [Chu Tién Hai ThS. Vi Cong Lam
35 |Pai hoclly 100m boi éch cho nam hoc sinh ddi tuyén boi 16i Trudng
THPT TP Dién Bién Phu, Tinh Dién Bién"
" Lya chon t6 hop céc dong tac the dyc sport aerobic nham Hoang Thi Minh{ThS. Nguyén Thi
36 |Pai hoc ning cao kha ning phbi hop van dong cho nir hoc sinh khdi [Hanh Mai Thoan
11 truong THPT Yen M6 B, Ninh Binh"
" Lua chon mot 55 bai tap nhdm khac phuc nhiing ; sailam |[Nguyén Thj M§[ThS. D6 Thi Tg
37 |Pai hoc thuong mic trong hoc ky thuét phong cau - mén cdu long  [Hanh Uyén
= "¥¥lcho nam hoc sinh khdi 10 trudng THPT Thang Long, Ha
INGi"




Trinh Ho va tén
3 y Ho va tén nguoi
STT|do dao Tén de tai nguoi thue i .
’ oy hwéng dan
tao hién
" Nghién ctru Gng dung bai tap thé duc Aerobic nhdm néng [Nguyén Thi Hanh [ThS. Mai Thj Thanh
38 |Pai hoccao thé lyc chung cho nir hoc sinh khéi 11 truong THPT Thuy
Téan Ky, Tan Ky, Nghé¢ An"
"Lua chon bai tdp nham nang cao thanh tich 100m trudn sap [Pang Anh Hao TS. Phung Xuén
39 |Dai hoc|danh cho nam hoc sinh ddi tuyén boi truong THPT Hon Diing
Gai"
"Lua chon mot s0 bai tap nham nang cao siic bén toc do Tran Dirc Hao ThS. Nguyén Thi
40 |Dai hoc trong di chuyén cho nam hoc sinh doi tuyén ciu 16ng truong Thuay Ngéan
[THPT Ngoc Hoi, Thanh Tri, Ha Noi"
" Lwa chon mét sd to hop dong tic dva trén 7 bude co ban (L& Thu Hiang ThS. Nguyén Thu
41 |Pai hocltrong thé duc aerobic nhim néng cao kha nang mém déo cho Trang
nir doi tuyén aerobic trudng THPT Thanh Oai A, Ha N6i"
" Lua cho mét so bai tip nhdm ning cao hi¢u qua k¥ thuat [Pham Minh Hiép  [ThS. Mai Thi Ngoan
42 |Pai hoc|phéng ciu cho nam hoc sinh D6i tuyén cau l6ng trudng
THPT Chuong My A"
"Lua chon 1 sb bai tap phat trién sitc manh toc d6 cho nam [Hoang Van Hiép  [TS. Pham Duy Hai
43 |Pai hoc |hoc sinh CLB béng rd truong THPT Ninh Binh - Bac Liéu,
tinh Ninh Binh"
" Nghién ctru lya chon bai tip phat trién sitc manh toc @6 [Pham Vian Hiéu ThS. Pham Vin Quy
44 |Pai hoc|cho nam thanh vién lra tudi 20-22 CLB Quén vot Vin Phu,
Ha Doéng, Ha N6i"
" Nghién citu lya chon mot s6 bai tap nham nang cao hi¢u |Bui Van Hoan ThS. Lé Chi Huong
45 |Dai hoc |qua dap bong cho nam hoc sinh ddi tuyén Béng chuyén
truong THPT Yén Khanh B, Ninh Binh.."
" Lua chon bai tip ndng cao hiéu qua bai quyén sb 3 cho Nguyén Sy Hoang  [TS. Tran Diing
46 |Dai hoc nam d6i tuyén Tackwondo truong THPT Sam Son, Thanh
Hoa"
" Lya chon mt s6 to hop khiéu vii thé thao co ban nhdam  [Nguyén Pic Hing [ThS. Nguyén Vian
47 |Dai hoc|nang cao kha ning khéo 1éo cho nit hoc sinh khéi 10 trudong Hanh
THPT An Thi, An Thi, Hung Yén"
" Lua chon mét sb bai tap ning cao hiéu qua don da tong  [Nguyén Tuan Hung [TS. Mai Ta Nam
48 |Dai hoc|ngang (Yop Chagi) cho nam hoc sinh déi tuyén Teakowndo
truong THPT Chic Dong, Chuong My, Ha NGi"
" Lwa chon mét so bai tap stc manh toc do nham nang cao [Dinh Dodn Huy ThS. Lé Hoc Liém
49 |Dai hocthanh tich nhay xa kiéu udn than cho nit hoc sinh 16p 11
truong THPT Hoai Buc A, Hoai Dtrc, Ha N6i"
" Nghién ciru mot sO bai tap phat trién sirc manh tde do Nguyén Thi Hudng [ThS. Vil Thi Trang
50 |Pai hoc|nhim nang cao thanh tich nhay xa cho nit hoc sinh di tuyén
dién kinh truong THPT Nguyén Hoang, Thanh Héa"
51 |Pai hoc "Luya chon bai tép Sport Aerobic nham néng cao thé luc cho [Nguyén Thi Huong [ThS. Nguyén Thi
* 7 |hoc sinh khoi 10 truong THPT IVS, Ha N§i" Mai Thoan
& [Dal hioe "Ung dung trd choi van dong nham phét trién thé lyc cho  [Nguyén Thi Thiy[TS. Phung Xuén
"7 |nam hoc sinh khoi 10 trudng THPT Chic Pong" Huong Diing
"Luwa chon mot s6 bai tip Sport Aerobic nham néng cao kha [Nguyén Dinh[ThS. Nguyén Tung
53 |DPai hoc lnang phdi hop van dong cho nit hoc sinh d3i tuyén thé duc  |[Hudng Lam
truong THPT Héu Loc 1, Hau Loc, Thanh Héa"
" Luwa chon mdt s6 to hop cha cha cha nhim nang cao thé  [Hoang Vin Khanh [ThS. Ding Dinh
54 |Dai hoc lL_r‘c chung cho nit hoc sinh khéi 11 truong THPT Luc Ngan Diing
S0 4"
55 |Pai hoc " Nghién cttu xay dung md hinh CLB Taekwondo cho hoc  |Bui Vinh Khanh ThS. Nguyén T§
© 7 Isinh truong THPT Lac Son - Lac Son - Hoéa Binh " Quyén
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tao hién
"Lua chon mot sd bai tap phat trién sirc manh chuyén mén  |Pham Trung Kién  [ThS. Nguyén Hoang
56 |Pai hoclcho nam hoc sinh ddi tuyén bong da truong THPT Lyc Ngan Viét
s6 3, Bic Giang"
" Lwa chon mot s bai tap phat trién stre manh toc dd cia  |Y Su Kmin TS. D& Anh Tuén
57 |Dai hoc|don da téng trude (apchagi) vo tackwondo cho nit hoc sinh
doi tuyén vo truong THPT Lak"
" Lwa chon mét so bai tip nhdm nang cao hiéu qua ciaky = [Lé Thi Kim Lién  [TS. Bui Danh Tuyén
58 |Dai hoclthuat dap bong & vi tri s6 3 déi v6i doi tuyén nit Béng
Chuyén truong THPT Gia Vién C, Ninh Binh"
" Nghién ctru bai tap bb tro ki thuat don da ngang trong Ha Thi Linh ThS. Nguyén Thi
59 |Dai hoc|mén Taekwondo cho nam hoc sinh khéi 10 truong THPT Hang
Tdng Van Tran, huyén Y Yén, tinh Nam Dinh "
" Nghién ctru lya chon bai tip nham ning cao hiéu qua ky [TaThi Linh TS. Nguyén Thanh
60 |Pai hoc thuat danh béng thudn tay cho nam VDV trong CLB quan Hung
vot Son Pong - Hoai Pire - Ha N§i "
"Lua chon mdt so bai tap khac phuc sai lam thuong mac Nguyén Hoang[TS. Nguyén Thu
61 |Pai hoc trong tap luyén ky thuat di chuyén chuy_én béqg hai tay Long Nga
© 7 trude ngue mon bong rd cho nam hoc sinh khoi 10 trudong
THPT Vii Duy Thanh, Yén Khanh, Ninh Binh"
" Nghién ctru Hiéu qua tép luyén ngoai khéa mén vo D6 Hitu Long ThS. Nguyén Thi
62 |Pai hoc T.aekwofl?do dén sur phat trién t!l_é ll,l',C chung cua nam hoc Hing
© 7 lsinh khoi 11 truong THPT Thai Phuc, huyén Thai Thuy,
tinh Thai Binh "
" Nghién ctru Gng dung mét s6 bai tdp nham néng cao hi¢u [P6 Thanh Long ThS. Nguyén Vin
63 |Pai hoc qua dap bat cu trong thi d4u ddi cho nam hoc sinh doi Tuyén
tuyén ciu 16ng truong THPT Bic Kan"
" Nghién ctru bai tap phat trién strc manh toc do don da tong [Trinh Thanh Loc  [TS. Tran Diing
64 |Pai hoc itrue cho nam hoc sinh doi tuyén Taekwondo trudng THPT
Hoang Hoa Tham"
" Nghién ciru lwa chon mét s6 bai tap phat trién stc bén toc [Nguyén Thi HoaThS. Nguyén Kim
65 |Pai hoc(do cy ly 200m cho nam hoc sinh ddi tuyén Dién Kinh Mai Manh
truong THPT Xuan Khanh"
" Nghién ciru bai tap phat trién sirc nhanh chuyén mén cho Nguyén Tién Manh [ThS. Nguyén Thi
66 |Pai hoclnt VDV Itra tudi 15 - 16 ndi dung kiém liéu tai Trung tim Lién
Huan luyén va Thi ddu TDTT Ha Noi”
" Nghién ciru (g dung trd choi van dong nham nang cao Nguyén Hi Nam  [TS. Pham Anh Tuén
67 |Dai hoc|thé lwc chung cho nam hoc sinh trudng THPT Ba vi, huyén
Ba Vi, TP Ha N&i"
" Nghién ctru lua chon bai tap phat trién sirc bén chuyén Vi Hai Nam ThS. Pham Vin Quy
68 |DPai hoc|mén cho nam thanh vién Ita tudi 20-22 CLB Quan Vot Xa
La, Ha Déng, Ha Noi"
" Nghién ctru lya chon bai tép nang cao hi¢u qua dap bong  [Dinh Thi Ngén TS. Hudéng Xuin
69 |Dai hoc nhanh trude mit & vi tri s6 3 cho nam hoc sinh déi tuyén Nguyén
© " |béng chuyén truong THPT Xuan Phuong, Nam Tir Liém,
Ha Noi"
" Luya chon trng dung mét so bai tép néng cao hiéu qua phat Nguyén Thao[ThS. Nguyén Hong
70 |Dai hoc béng cao tay cho nit hoc sinh doi tuyén bong chuyén trudng[Nguyén Minh
THPT Nguyén Trai, Ba Dinh, Ha N$i"
"Lira chon bai tdp phat trién sttc manh toc dd chay 100m cho[Nguyén Van[ThS. Nguyén Ngoc
71 |Pai hoc fnir hoc sinh ddi tuyén dién kinh trung tim GDTX Pan Nguyén Tuén
Phuong, TP Ha Noi"
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" Nghién ciru lya chon bai tap phét trién sirc bén chuyén  [Nguyén Thi Nguyét PGS. TS~ Nguyén
72 |Dai hoc mén cur ly 800m cho nit VDV lira tudi 15 - 16 Trung tam Duy Quyét
HL&TD TDTT CAND "
" Lya chon mdt sb bai tap phat trién thé luc chung chonit  [Pham Nguyén Van[ThS. L Huy Hoang
73 |Dai hoclvdv ddi tuyén thé duc Nghé thuat - Iira tudi 11-12 Trung tdm [Nhi
vin hod théng tin thé thao quin Ba Dinh”
" Lua chon tmg dung bai tip phét trién ning lvc mém déo  [Pham Pinh Phic  [ThS. Vii Vin Thinh
74 |Dai hoc [kiéu boi buém cho nam hoc sinh déi tuyén Boi Loi truong
THPT Nghia Hung, Nam Binh."
"Nghién ciru lwa chon bai tap phét trién sirc manh tic @ [Tran Quang Huy[PGS.TS Nguyén
75 |Pai hoccho nam hoc sinh d6i tuyén Teakwondo Truong THPT Ké  [Phic Duy Quyét
Sat, Binh Giang, Hai Duong"
"Lua chon mot $0 bai tap bo trg nham nang cao thanh tich  [Lé Van Phuc ThS. Nguyén Van
76 |Dai hocboi truon sip cho nam hoc sinh di tuyén boi trudng THPT Thuat
Bic Ly, Ly Nhan, Ha Nam"
" Nghién ciru lwa chon mét s6 bai tip bo trg nham nang cao [Nguyén Minh{ThS. Nguyén Vin
77 |Pai hoc nang 1%rc m‘ém déo cho nl,‘r h(_)cnsinh.gc}i t}lyén théﬂduc‘ ’ Quang Hanh
Aerobic truong THPT Ky Thuat, Viét Tri, TP Viét Tri, Pha
Tho"
"Llua cho 1 s0 bai tap phat trién sitc manh toc d6 cho nam  [Hoang Trong Quang[ThS. Nguyén Thi
78 |Dai hoc |hoc sinh d6i tuyén bdng ) truong THPT Ung Hoa A, Ung Thu
Hoa, Ha N§i"
"Lua chon bai tip ning cao hiéu qua dap bong manh & vi tri [Vii Tuan Son ThS. Bao Xuan Anh
79 |Dai hoclsé 4 cho nam hoc sinh ddi tuyén bong chuyén truong THPT
huyén Dién Bién"
" Nghién ctru lya chon bai tip stra chira 16i sai thuong mic |Bounxou ThS. Ng6é Thanh
80 |Pai hoc khi hoc k¥ t'hl.j?lt bo“i tru‘i.)'gl sip chc_) nam h(_)(': sinh ltra tuf}i 9: ‘ Sysouphanh Huyén
10 CLB boi 1§i truong tiéu hoc thi trdn Chic Son A, Ha Noi.
_ "Luwa chon mét 50 bai tap nang cao hiéu qua k¥ thudt dap  |Lé Thi Tam ThS. P6 Thi Té.,,,
81 |Pai hoc|cau cho nam hoc sinh ddi tuyén cau  16ng trudng THPT Lang Uyén o)
Giang 3, huyén Lang Giang, tinh Bic Giang"
" Lua chon mét s6 bai tap nham phat trién sirc nhanh trong  [Phan Trong Tan ThS. Nguyén Manh
82 |Dai hoc|di chuyén don da ché cho hoc sinh nam CLB Taekwondo Dat
truong THPT Minh Khai, Qudc Oai, Ha Noi"
"Lira chon mot s6 bai tip b tr nhim phat trién sirc nhanh [Bdi Ha Thai ThS. Tran  Hai
83 |Dai hoc|don chan cho nam v sinh tir 10- 12 tudi cia CLB vd ¢d Thanh
truyén Viét Nam huyén Thanh Tri - TP Ha Noi. "
" Nghién ciru xay dung tiéu chuan danh gia stc manh toc d6|Va Thi Thom ThS. Nguyén T6
84 |Dai hoc|cho nam VDV Taekwondo Iira tudi 13-14 tai trung tam thé Quyén
duc thé thao huyén True Ninh - Nam Dinh "
" Nghién ciru lya chon bai tap phat trién nang lyc khéo 1éo  [Nguyén Hitu Thu  [ThS. Nguyén Hoang
85 |Pai hocicho nam hoc sinh ddi tuyén béng da truong THP Phan Huy Vigt '
Chi, Thach Thét, Ha Ngi"
" Nghién ciru lya chon bai tap phét trién thé luc chuyén mon [Hoang Thi Thay[TS. Hudéng Xuén
86 |Dai hoc|cho nam hoc sinh ddi tuyén béng chuyén trudng THPT Tién Nguyén
Trung Vin, Nam Tir Liém, Ha N6i"
"Lira chon mot sO bai tip bo trg nhdm nang cao thanh tich  |[Dwong Minh Tién [ThS. Nguyén Ngoc
87 |Pai hoc|nhay cao cho hoc sinh nam ddi tuyén dién kinh truong Tuan
THPT Chuong My A, huyén Chuong My, TP Ha Néi."
88 |Pai hoc " Lua chon mét sb bai tap b6 tro' nham nang cao kha ning [Lé Vian Tiép ThS. Nguyén Thu

rang
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hoc sinh truong THPT Séc Son "
" Lwa chon bai tap phat trién strc bén cho nam hoc sinh doi  |Lai Pirc Toan ThS. Lai Thé Viét
89 |Dai hoc ltuyén bong da truong THPT Ha Dong, quan Ha Déng, Ha
INGi"
"Lua chon mdt so bai tap phat trién thé luc chung cho nam Nguyén Manh Toan [TS. Nguyén Thu
90 |Pai hocjhoc sinh khéi 11 trudng THPT lwong Thé Vinh Cam Pha, Nga
Quéang Ninh."
) "Nghién ctru lua chon bai tip phét trién sic manh bat nhay [Néng Thi Huong{ThsS. Nguyén Vin
91 |Dai hoc|cho nit hoc sinh ddi tuyén bong chuyén trudng THPT Na Ri,[Tra Duyét
Bic Kan"
"Lura chon bai tap phat trién Thé luc chuyén mén chonit  [T6 Thi Trang ThS. Tran Thi Nhu
92 |DPai hoc VDV Judo lita tudi 14-15 Trung tim HL&TD TDTT CAND
" Lua chon mét s bai tap phét trién sirc manh toc do nhdm [Nguyén Thu Trang [ThS. V@i Thi Trang
93 |Dai hoc|nang cao thanh tich chay cu ly ngan 100m cho nit hoe sinh
d6i tuyén dién kinh truong THPT Nguyén Huég, Yén Bai"
" Nghién ctru lya chon mot sd bai tap b6 tro nham nang cao P& Thuy Trang ThS. Nguyén Vin
94 |Pai hoc thanh tich cu ly 50 m boi éch cho nir hoc sinh déi tuyén boi Thuat
© " ltruong THPT Nguyén Truong Thity, Xuan Trudng, Nam
Dmh"
" Nghién ctru lya chon mot s bai tap phat trién strc nhanh Vi Vén Tréng TS. Nguyén Thu
95 |Dai hoc ey ly chay ngén 100m cho nam hoc sinh doi tuyén Dién kinh Nga
truong THPT An Ngh]a I—Iung, Nam Dinh"
"Lua chon mét sb bién phap t6 chuc hoat dong thé duc thé  [Tran Van Tuan ThS. Ding Hung|
96 |Dai hoclthao ngoai khéa nhdm néng cao thé lyc cho hoc sinh khdi 11 Linh
truong THPT Nglna Hung A, Nghia Hung, Nam Dinh "
"Luwa chon mot so bai tap nham nang cao hiéu ‘quaky thudt |Lwong Thi ThulTS. Hudéng Xuén
97 |Dai hoc|dap bong & vi tri s6 4 cho nit hoc sinh d6i tuyén bong Uyén Nguyén
chuyén truong THPT Nam Déng Quan
" Nghién ctru Iya chon bai tap phat trién stc manh chont  (Truong Khéanh Vén |ThS. Mai Thi Thanh
98 |DPai hoc|vpV doi tuyen thé duc dung cu tré lia tudi 12-13 tai TT Thuy
HLTT quoc gia Ha Néi "
" Nghién ctru lya chon mét s0 bai tap nham nang cao hiéu |Lé Thanh Xuan ThS. Nguyén Vin
99 |Pai hoclqua ky thuét bo nhd cho nam hoc sinh doi tuyén cau 16ng Tuyén
trudng THPT Ly Thuong Kiét, TP Méng Cai, Quang Ninh"

Ha Noi, ngay 06 thang 9 nam 2023
HIEU TRUONG
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BO GIAO DUC VA PAO TAO

TRUONG DAL HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI

THONG BAO
Cong khai vé dao tao theo don dit hang cia nha nwoc, dia phuwong va doanh nghi¢p
nim hoc 2022-2023

Biéu miu 18g

STT Tén don‘ vi diit hang S6 lwong Trinh d¢ dao Chuy‘en nganh Két qua do tao
dao tao tao dao tao
Pai hoc Thai Nguyén 01 Xuét sic (4,55)
1 22 DHLT VLVH GDTC
Phén hiéu Lao Cai 21 Gioi (95,45%)

Ha Noi, ngay 06 thang 9 nim 2023

HIEU TRUONG







BO G;Ao DUC VA PAO TAO Biéu miu 18h
TRUONG DAI HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI

THONG BAO
Cong khai vé hi nghi, hdi thio khoa hge do co sé gido duc t6 chirc
Nim hoc 2022-2023

A P o 5 s in e . S6 lwong dai
STT Tén chii dé hoi nghi, hi thao| Thoi glan.ij‘o chire Pia didm ¢4 chiéc | bidu tham dur
khoa hoe (du kién) <K
’ (du kien)
Hoi nghi Sinh vién nghién Hoi Truong A-
1 | ctru khoa hoc cép Truong| Ngay 11/5/2023 | Truong Dai hoc Su 300
lan thit V, ndm 2023 pham TDTT Ha Noi

ezl

Ha Néi, ngay 06 thang 9 nam 2023
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Kinh

o B o i Boitie | Lhithyo
STT Afin dyrin, nkigm <._.._ FETTRLI :.m:_w, ki mmwz hién Tém tit sin phim, ing dung thue tién
khoa hoc cong nghé va cic thanh vién nwéc va | thue hién M :
a:mn té Q,ﬂ i
dong)
2  [B2021-TDH-02 "Nghién| TS. Phung Xuan Diing Trong | T1/2021- | 200 | - San phiam khoa hoc:

clru giai phép phat trién Tg, Nguyén Duy Quyét nude | T12/2022 + 02 bai bdo ddng tap chi khoa hoc trong nude duoc

thé chat cho hoc sinh ¢4l g \fai Thi Ngoan HPCDGSNN cong nhén va tinh diém.

truong trung .:oo, R mw ThS. Ngé Xuan Dirc - San phém dao tao: 01 Thac si bao vé thanh cong

wwm..éo ngoai thanh Ha ThS. Trén Thi Nhu E.,Ws éu Swo huéng nghién ctru cta dé tai.
- San pham tng dung:
+ 01 Béo cdo danh gia thuc trang vé chuong trinh mén
hoc GDTC, hoat dong ngoai khoa thé duc, thé thao,
cac yéu té va cac didu kién dam bao cho cong tac Gido
duc thé chi va thé thao cho hoc sinh céc truong THCS
khu vuc ngoai thanh Ha No6i
+ Xay dung tiéu chuidn danh gid su phat trién thé chét
cua hoc sinh céc truong THCS khu vuc ngoai thanh Ha
Noi.
+ Ban d& xuit cic giai phap cac giai phap ning cao
niing luc thé chét cho hoc sinh cac truong THCS khu
vue ngoai thanh Ha Noi

3  |B2021-TDH-03 "Nghién| TS. Mai Tu Nam Trong | T1/2021-| 215 - San pham khoa hoc:
ciu dé xudt giai phap nuoc | T12/2022 + 01 bai bao khoa hoc dang trén Tap chi khoa hoc quédc

phat trién V& ¢ truyén
Viét Nam cho hoc sinh
cac truong tiéu hoc khu

ThS. Ngbé Xuan Duc
TS. P5 Manh Hung
ThS. Tran Diing

TS. Tran Van Cudng

té.
+ 02 bai bdo ding tap chi khoa hoc chuyén nganh trong
nude dugc HDCDGSNN cong nhén va tinh diém.
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Doi tac

Kinh

5 i < Nonbichil .. . |phithuc
sTr | Yen dw 4n, nhigm vy Ee T trong |\ Thoi gian |y ;0 Tém tit san phim, ing dung thyc tién
khoa hoc cong nghé va cac thanh vién nwéce va | thue hién 2
a__mn té @._n:
dong)
ctru thyc trang va dé xudf pGS.TS. Nguyén Thanh P& | nuée | T12/2023 + 01 bai bao ding tap chi khoa hoc trong nudge, duge
ti€u chi quy dinh Viéq 1q Nguy&n Duy Quyét HPCDGSNN cbng nhan va tinh diém.
dénh .mmm x.mw _o.,m: the e PGS.TS. Nguyén Quang - San pham dao tao: 01 Thac si bao vé thanh cong
hoc sinh, sinh vién™ Vinh Luan vin theo huéng nghién ctru cia dé tai.
ThS. Ngo Xuan Ditc - Sén phim (mg dung:
TS. Trin Vin Lam + 01 Béo céo thuc trang viéc thuc hién tiéu chudn danh
TS. D5 Manh Hung gid, xép loai thé luc cho hoc sinh sinh vién cta Bo
= 5 Giéo duc va Pao tao.
ThS. Nguyén Anh Tuan ] N .
] ) R + 01 Ban kién nghi cac tiéu chi danh gia, xép loai thé
e quam N:w; Nguyén luc cho hoc sinh, sinh vién dap tng yéu ciu cua
TS. Nguyén Tién Loi chuong trinh gido duc phé thong méi.
6 [B2023-TDH-01 “Nghién| TS.Nguyén Thu Nga Trong [T01/2023-| 250 | - San phdm khoa hoc:
ciru co s¢ ly luan va thuc nude | T12/2024

tidn dé phat trién bén
vitng thé duc thé thao cho
hoc sinh, sinh vién”

PGS.TS. Bui Quang Hai
ThS. Tran Thi Nhu
ThS. Ngé Xuan Buc

Ly Qudc Huy

Nguyén Viét Ban

+ 01 bai bao dang tap chi khoa hoc quéc té;

+ 02 bai trong nude dugc HDCDGSNN cdng nhin va
tinh diém.

- San pham dao tao: 01 Thac si bao vé thanh cong
Luén vin theo hudng nghién ciru cia dé tai.

- San phim tmg dung:

+01 B tiéu chi danh gia su phat trién bén vimg TDTT
ormu hoc sinh sinh vién céc truong dao tao gido duc thé
chat & Viét Nam.

+ Ban d& xuit dinh huéng giai phdp phat trién bén
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Kinh

Déi tac c
Tén du 4 hié Nguwoi chi tri t Thai oi pi L
én du 4n, nhiém vu rong oigian || .o T 64 o3 o s
STT khoa hoc cdng nghé o ol ik vitn nirée v | thire hién ¥ om tat san pham, wng dung thuce tién
n_:.wn té Q,E@:
dong)

NoOi khuyét tit quan Ha Dong - Thanh phd Ha Néi

2 [Xady dung tiéu chuén| ThS. B3 Thi Té Uyén Trong | T9/2022- - San pham khoa hoc: 01 bai ding tap chi khoa hoc
danh gia két qua hoc tap ThS. Nguyén Thi Lién nuoc | T6/2023 trong nudéc dugc HDCDGSNN cong nhian va tinh
mon D4 Cau m:o sinh| ThS. L& Dung diém.
vién Truong Dai hoc Su - San phém tng dung;
pham Thé duc Thé thao
Ha Noi

3 [Nghién ciru céc chi s6 vé| TS. D3 Anh Tuin Trong | T9/2022- - San pham khoa hoc: 01 bai ding tap chi khoa hoc
chtrc ndng tim mach mén| ThS. Quach Thi Ngoc Ha nudc | T6/2024 trong nudéc dugc HDCDGSNN céng nhan va tinh
thé thao khong c6 chu ky diém.
cua sinh vién Khoéa 54 - San pham ting dung: Bdo cdo két qua nghién ctru céc
Truong Pai hoc Su pham) chi s6 vé chirc ning tim mach mon thé thao khong c6
TDTT Ha Noi chu ky cta sinh vién Khoa 54 Truong Pai hoc Su

pham TDTT Ha Noi

4 [Nghién ctu bién phap| ThS. Dinh Thi Uyén Trong |[T11/2021- - San phim khoa hoc: 01 bai ding tap chi khoa hoc

nham phat huy vai trd chi nude | T6/2023 trong nudc dugc HDCDGSNN cong nhdn va tinh

dao cuia td chic Doan
thanh nién Cong san H
Chi Minh d6i v6i su phat
trién phong trao thé duc
thé thao cho doan vién

TS. Phung Xuan Diing
ThS. Hoang Minh Thuy
ThS. Lé Chi Nhan

diém.

- San phidm tmg dung: 01 Béo cdo cic bién phép nhim
phat huy vai trd chi dao cua to chirc Poan thanh nién
cong san H6 Chi Minh dbi véi su phét trién phong trao
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STT

Tén du an, nhiém vu
khoa hoc cong nghé

Neguwoi chi tri

va cac thanh vién

Péi tac
trong
nuéc va

A A
quoc te

Thoi gian
thue hién

Kinh
phi thue
hién
(triéu
ddng)

Tém tit san phim, ing dung thuc tién

- GT Ia tai liéu hoc tip, tham khao cho sinh vién
chuyén nganh TDTT; la tai liéu tham khao cho giang
vién, sinh vién khi nghién ciru, hoc tip cac mon hoc
thugc Y hoc TDTT, ly ludn va phuong phiap GDTC,
huén luyén thé thao.

Gido trinh "Ly ludn va
phuong phap Huén luyén
thé thao"

PGS.TS. Nguyén Duy
Quyét

PGS.TS. Bui Quang Hai
TS. Nguyén Thu Nga
ThS. Tran Thi Nhu
ThS. Lé Thi Thu Thuy

Trong
nuagce

T10/2022-
T4/2023

- Gido trinh trang bi cho sinh vién nhimg tri thirc khoa
hoc co ban va can thiét vé 1y ludn va phuong phap hun|
luyén thé thao: Co s& ly ludn chung, phuong tién,
phuong phép, nguyén tic, ndi dung huén luyén, phuong]
phép lap ké hoach huén luyén va thi du thé thao; Nhimg
kién thirc méi, thanh tuu méi ciia khoa hoc hoc va thuc
tién thé thao hién dai. Trén co s& dd, sinh vién c6 thé
van dung vao hoat dong thuc tién nhim ning cao kién|
thirc va ning luc thuc hanh nghé nghiép.

- GT 1a tai liéu chinh ding cho giang vién va sinh vién|
trong gidng day, hoc tip va nghién ctru dbi véi cac hoc
ﬁrm: c6 ndi dung phu hgp véi chuong trinh dio tao dugc
Nha truong phé duyét.

Tap bai giang mon "Thé
thao giai tri"

PGS.TS. Bui Quang Hai
TS. Nguyén Thu Nga
TS. B Manh Hung

ThS. Nguy&n Héng Minh

Trong
nudc

T10/2022-
T1/2023

- TBG trang bi cho nguoi hoc nhimg co s& 1y ludn va
kinh nghiém quan ly linh vuc thé thao giai tri, cach t&
chirc tap luyén cac mon thé thao giai tri co ban, nhim
tao ra cc k¥ ndng hoat dong va quan ly tét dé quan ly

linh vuc thé thao giai tri, phuc vu nhu ciu tip luyén
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STT

Tén du 4n, nhiém vu
khoa hoc cong nghé

Ngudi chii tri

va cac thanh vién

Doi tac
trong
nuwéde va
a:mn té

Kinh
phi thuc
hién
(triéu
dong)

Tém tit sén phim, ing dung thue tién

trang nhan dan Viét Nam hién nay; Hiéu duoc nhimg co
s, ndi dung va nhimg giai phép cha yéu trong két hop phat
trién kinh té, xa hdi voi ting cuong quéc phong, an ninh va déi
ngoai & Viét Nam hién nay.

- TBG nay str dung cho giang vién tai Trung tdm
GDQP&AN Truong DPHSPTDTT Ha Noi giang day
cho hoc sinh, sinh vién dao tao trinh d6 trung omF cao
ding nghé va B sung ngin hang va bo dé thi tric
nghiém khach quan ding dé danh gia két qua mén hoc
cho HS,SV dao tao trinh do trung om? cao mm:m, :mrm
hoc tai Trung tim GDQP&AN Truong DHSPTDTT
Ha Noi.

Tap bai giang "Cong tac
quic phong va an ninh
dao tao trinh d0 trung
cdp, trinh d6 cao déng
nghé".

Dinh Trong Tuén
D& Anh Thién
Chu Vian Hac
Chu Hitu Son

Ta Viét Thanh
Nguyén Tat Quan

Trong
nudc

T9/2022-
T4/2023

- TBG gitip ngudi hoe ndm duoce nhitng nhimg kién thirc
co ban vé &m muu thi doan cua chién luge “ Dién bién
hoa binh”, bao loan lat db. Muc tiéu, nhiém vu, quan|
diém, phuong cham va céc giai phap phong chdng chién|
luge “ DBHB”, BLLD cua Dang, Nha nuéc ta; Hiéu
duoc nhitng ndi dung co ban vé xay dung lyc luong Dan|
quan tu vé, luc lugng du bi dong vién trong tinh hinh|
hién nay; Ném dugc nhitng ndi dung co ban vé xdy dung]
va bao vé chi quyén lanh thé, bién gidi qubc gia. Quan
diém cua Pang, Nha nude ta vé xdy dung va bao vé chy

quyén lanh thd, bién giéi qudc gia. Mot sb giai phap c
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Déi tic hi th
il SR Nguoi chi tri frong | ELt gt . q )
gpp | ‘TEo-diam, nigh vy S el .| hi¢n Tém tit sén phim, éng dung thwe tidn
khoa hoc cong ngh¢ va cdc thanh vién nuée va | thye hign | 7
quéc té (s
dong)
»Quan sy chung” tai Trung tim GDQPAN Truong
DHSPTDTT Ha Noi;
- Dung lam tai liéu gitp hoc sinh, sinh vién nghién ciru,
hoc tdp, 6n tdp theo chuong trinh hoc tai Trung tim|
GDQPAN Truong DPHSPTDTT Ha Noi.
8 [Tai lidu tham khao "Hudn| TS. Huéng Xuan Nguyén Trong |T10/2022- - TBG la tai liéu giang day Huén luyén ky thuét ciu 16ng
luyén ky thudt Cau 16ng] nudc | T7/2024 co ban va nang cao cho giang vién, sinh vién truong Dai

hién dai"

TS. Nguyén Tién Loi
ThS. Mai Thi Ngoan
ThS. Ngo6 Trung Diing
ThS. Kiéu Quang Thuyét

hoc Su pham Thé duc Thé thao Ha Noi st dung trong|
giang day, hoc tdp va nghién ctru khoa hoc dép ung
chuong trinh dao tao theo hé Emzm tin chi hodc nién ché.
- TBG dugc tng dung trong giang day, hoc tap va
nghién ctru khoa hoc mén céu 1éng, mén thé thao nang
cao cau long cho giang vién, nha khoa hoc va sinh vién
c4c hé Pai hoc, Cao Péng cuia chwong trinh dao tao theo
hé Sm.sm tin chi hodc nién ché cua truong Dai hoc Su
pham Thé duc Thé thao Ha Noi.
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BQ GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG DAL HQC SU PHAM
THE DUC THE THAO HA NOI

Biéu miu 18k

THONG BAO
Cong khai vé kiém dinh co s gido duc va chwong trinh gido duc
nam hoc 2022-2023

A - . £y ¢ +.|Cong nhan| Giy chirng nhin/Cong
Tén cosédio | 1oy gz, | Ketqua Nghi quyet) 5, p5ne nhén
tao hofic cac i -2 danh cia Hoi £
STT : % danh gia . iy dat chat
chwong trinh —_— gia/Cong dong ong giio
dao tao nhin |(KPCLGD | ° e Ngay cip | Gid tri dén
Sb 43/NQ-
Truong DHSP Tur11- HDBKDCL
1 TDTT HaN&i | 16/6/2020 Dat gy Pat 06/8/2020 | 06/8/2025
15/7/2020

J
Ha Noz ngay 06 thdang 9 nam 2023%}ﬁ/







