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STT]

Trinh
do T

Tén dé tai

Ho va tén nguoi
thwe hién

Ho va tén nguoi
hwéng din

Thac si

Nghién ciru thuc trang va dé xuét tiéu chi danh gia
xép loai thé luc cho hoc sinh Trudng THCS Dich
Vong - Quan Ciu Gidy, Ha Nbi.

Tran Ngoc An

TS. Nguyén Manh
Toan

\

I~

Thac si

Nghién ciru xay dyng tiéu chudn danh gia trinh do
thé lyc chuyén mén cho nam VDV béng rd Iira tudi
15 - 16 Nghé An.

Nguyén Puong
Quang Anh

TS. B8 Manh Hun

Thac si

Nghién ctru lya chon mét sb bién phap nhim nang
cao chét lugng GDTC cho hoc sinh truong THCS
Trung Phung, Déng Pa, Ha Noi

Nguyén Viét Ban

/ G\AOX

TS. Nguyén Thu Nga

.—ACJ; gl
’O/:c;, A\
/A s AR

Thac si

Nghién ctru giai phéap hoat dong thé duc thé thao
ngoai khéa nhim néng cao thé luyc cho hoc vién
nam thir nhat Trudng ST quan chinh tri.

Lé Dirc Canh

TS. Pham Thi Huong

Thac st

Nghién clru lyra chon bai tap ning cao hiéu qua dap
boéng nhanh truéc mit & vi tri sé 3 cho nam sinh
vién doi tuyén bong chuyén Trudng Pai hoc cong
nghé Péng A.

Trén Thanh Cudng

TS. Pham Thi Huong

Thac si

Nghién ciru bai tip phét trién sitc manh tdc do cho
nam hoc sinh d6i tuyén bong da Truong THPT Kim
Lién, Péng Pa, Ha Ngi

Nguyén Trung Dinh

TS. Hudng Xuéin
Nguyén

Thac st

Nghién ctru bién phap to chirc hoat dong TDTT
ngoai khéa nang cao thé luc cho hoc sinh trudong
THCS Phu La, Quén Ha Pdng, Ha N6i

Tang Van Poan

TS. Tran Van Cuong

Thac st

Nghién ciru lua chon bai tip phat trién sirc bén
chuyén mén cho nam van dong vién bén cung lira
tudi 15-16 Ha Néi

Mai Xuan Buc

TS. B3 Manh Hung

Thac si

Nghién ctru bién phap TDTT ngoai khéa modn bong
da nham phat trién thé lyc cho nam hoc sinh khéi 6
truong THCS Tran Pang Ninh, Ha Péng, Ha Noi

Hoang Van Giang

TS. Phiing Manh
Cuodng

10

Thac si

Nghién ctru bai tap ning cao thé luc chuyén mén
v thudt Cong an nhan dan cho nam hoc vién nam
thir nhét trudng Cao déng Canh sat nhan dan I

Nguyén Vin Hao

TS. P4 Anh Tun

11

Thac si

Nghién ciru lwa chon bai tdp phat trién thé luc
chuyén mén cho nam VDV boi trudn sép lira tudi
13-14 trung tdm huan luyén va thi ddu TDTT Ha
Noi

Pham Durc Hiép

TS. P4 Manh Hung

12

Thac si

Lua chon bai tip ning cao thé luc cho VBV

Nguyén Dic Hoa

PGS.TS. Lé Puc

1



Trinh

Ho va tén nguoi

Ho va tén nguoi

sinh vién khoéa 58 truong Cao Pang Canh sat Nhén
Dén 1.

STT, Tén d¢ tai :
do bT thue hién hwéng dan
Dancesport cdu lac by Khiéu vii Thing Long thanh Chuong
phé Ha Nbi
Nghién ctru bién phap to chirc hoat déng TDTT .
- —— S 2 : Nguyén Thi Thu .
13 | Thac si | ngoai khéa nham ning cao thé luc cho hoc sinh Hoii TS. Tréan Diing
. oai
truong Tiéu hoc Ninh S, Thuong Tin, Ha Noi
Nghién clru giai phap nham nang cao chat luong 9
I 3 g% . n . i .. TS. Nguyen Quang
14 | Thac st | cong tac gido duc thé chat cho sinh vién truong Dai | Pham Thu Hoai S
a
hoc Lam nghiép .
Nghién ciru bién phap nang cao hié a gido duc x
5 % z ) p P . g; . ¥ -c!ua g )\ o PGS.TS. Nguyen Duy
15 | Thac sT | thé chat cho hoc sinh mdt s6 trudng ti€u hoc Quan | Ly Quoc Huy Quyét
: uyé
Thanh Xudn - Thanh phé Ha Noi ’
Nghién ctru lya chon bai tap phét trién sic bé
) g 1E:n Au ra c:;m :11 z_x’p p ? ~rle’n su’g e | Thi Khénh o
16 | Thac si | chuyén mén cho ddi tuyén bong r6 nit Iira tudi 15- N TS. Vii Qudc Huy
CEe Huyén
16 Ha Noi
Nghién ctru bién phap t6 chirc hoat déng thé duc
17 | Thae st thé; .thao ngoai kfléa nﬁn:g s thé .l’l:.l'c c]:o hoc sinh- Ly Van Lam TS. Nguyén Khéc
khoi THCS truong pho thong lién cap Ha Noi Dugc
Adelaide, Quan Ha Pong, Ha Noi.
Nghién ctru bai tip phat trién sic bat cho nam hoc "
. .. 5w g . % . . TS. Nguyén Manh
18 | Thac si | sinh doi tuyén bong chuyén truong THPT Tran | Hoang Xuin Loc Tui
. . uan
Pang Ninh, Ung Hoa, Ha Noi
Nghién ciru lga ch a ng dung tro choi va .
. Ag en f ! Aua on vf e ro. — }fan I PGS.TS. Bui Quang
19 | Thac si | dong nhim nang cao thé luc cho hoc sinh truong | Lé Thi Phi Nga Hai
A ai
tiéu hoc Van Khé - Quan Ha Dong - TP Ha Noi.
Nghién ctru mot so giai phap phat trién mon vo cd
20 | Thac si truyén cho hoc sinh céc truong THCS trén dia ban | Pham Thi Ngan TS. Tran Van Cuong
quan Ha Déng, thanh phd Ha Nai.
Nghién ctru bai tap phat trién thé lyc chung cho hoc < 5
N -g e flm o ‘@P B 'c? un:g eho _,\Q Nguyén Duy PGS.TS Nguyén Duy
21 | Thac si | sinh khoi 8 truong Trung hoc co sé Hong Tién, y
g . Phuong Quyét
Khoai Chau, Hung Yén.
Nghién ciru bai tap phat trién toc dé cho nit vén .
= 2 i , 2. ae 2 e Nguyén Hanh q " s
22 | Thac si | dong vién chay 100m lia tudi 14-15 doi tuyen dién Q TS. Phuing Xuéan Diing
; uan
kinh Quén Ba Pinh - Thanh Phé Ha Néi. &
Nghién ctru mét s6 bién phap nhim ning cao chat a N
. . ; o oo Nguyén Thi Thay .
23 |Thacsi | lugng day boi éch cho hoc sinh nit Itra tudi 12-13 Quinh TS. Ngb Quang Huy
. : uyn
trung phd théng lién cip Dewey Ha Noi ¥
Nghién ctru bai tap phét trién thé luc chung cho hoc
24 |Thac si | sinh khéi 9 trudong THCS Minh Khai, Hai Ba | Vii Thi Roan TS. Lé Anh Tho
Trung, Ha NGi.
Nghién ctru lwa chon bai tap phat trién sirc bén toc
d¢ don d4 mdéc mén vé Co han dan ch
25 | Thac st W ROn Ta TIoeiron.ye Lanean 1 e Ta Van Thao TS. Mai Ta Nam




STT

Trinh
do PT

Tén dé tai

Ho va tén nguoi
thuc hién

Ho va tén nguoi
hwéng din

26

Thac st

Ung dung bai tap phat trién hinh thai vii dao co ban
thé duc AEROBIC cho nit hoc sinh Itra tudi 10 - 11
|6p niang khiéu hé théng gido duc Ban Mai - Ha
Doéng - Ha Noi.

Vii Thi Thu Trang

TS. Pham Thi Huong

27

Thac st

Nghién ciru bai tp phét trién stc bén tdc d6 cho
nam hoc sinh doi tuyén cau léng trudng trung hoc
phé théng Thuong Tin - Ha Néi.

Pham Tuén

TS. Nguyén Manh
Tuén

28

Thac si

Nghién ctru Iyra chon va g dung ndi dung thé thao
ngoai khéa cho hoc sinh truong THPT Phan Huy
Chi - Huyén Qudc Oai - Thanh Phé Ha Néi

Nguyén Thi Hai
Uyén

PGS.TS. Bli Quang
Hai

29

Thac si

Nghién ciru bai tap phat trién sirc manh toc do don
dim méc mén vo thuat cong an nhin din cho nam
hoc vién khéa K59S truong Cao Ping Canh sat
Nhén Déan 1.

Tran Quang Vi

PGS.TS. Nguyén Duy
Quyét

30

Thac st

Nghién ctru bai tip phat trién sirc manh téc d6 cho
nam sinh vién doi tuyén bong ban truomg Pai hoc
Quéc Gia Lao.

Viengkham
Xaxouayang

TS. Nguyén Tién Loi

31

Thac st

Nghién ciru mét s6 giai phap ning cao chét lugng
cong TDTT trong trudng phd théng lién cép
SALAVAN - Tinh SALAVAN - CHDCND Lao

Sonphet Sisengmek

TS. Pham Anh Tuén

32

Thac st

Nghién ciru bai tip phat trién sirc manh tdc do cho
nam hoc sinh ddi tuyén ciu may truong THPT
Thongmixay tinh Xaiyabouly ,Lao.

Khyophone
Linthavong

TS. D3 Anh Tuén

33

Thac si

Té chirc hoat dong TDTT ngoai khéa dudi hinh
thirc c4u lac by nhdm phat trién thé luc cho sinh
vién nam thir 2 - Pai hoc Quéc Gia Lao.

Onta Maneeseng

TS. Hudng Xuéan
Nguyén

34

Thac si

Nghién citu giai phap t6 chirc hoat dong TDTT
ngoai khéa cho hoc sinh khéi 11 trudng THPT
VaPi - Tinh SALAVAN - Cdng hoa dan chi nhan
dan Lao.

Viengkhone Synalai

TS. Pham Anh Tuén

35

Thac si

Nghién ciru giai phap phat trién phong trao thé duc
thé thao quan chiing cta huyén Phong saly - Tinh
Phong saly Nuéc CHDCND Lio.

Soukpaserth Sanlath

TS. Mai Ta Nam

36

Thac si

Nghién ctru giai phap t6 chirc hoat déng TDTT
ngoai khéa nhim nang cao thé lyc cho nit sinh vién
nam thir nhit chuyén nganh gido vién miu giao -
Tiéu hoc truong Cao déng su pham Khang Khai -
CHDCND Lao

Vanvixay
Keophuangvanh

TS. Nguyén Khéc
Duogc

37

Thac st

Nghién ciru bai tap phat trién thé lyc chuyén mén
cho nam sinh vién d6i tuyén Cau 16ng trudmg Cao
déng thé thao Viéng Chin, CHDCND Lao

Bandith Khodvantha

TS. Phung Xuan Diing

38

Thac st

Nghién ctru bai tp phat trién tdc dé cho nam sinh
vién doi tuyén béng da Pai hoc Quéc Gia Lao

Thipphaphonesay
Phengsy

TS. Nguyén Thanh
Hung
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Trinh . e Ho va tén ngwoi Ho va tén nguoi
STT| _, Ten de tai R i %
do T thuc hién hwing dan
Nghién ciru bai tap phét trién stc bén toc do cho _
- A A en A1 el e Thipphasone X ,
39 | Thac si | nam van dong vién U16 Doi tuyén bong da Tinh Sitthioh TS. Tran Ngoc Minh
itthiphone
Luangprabang, CHDCND Lao P
Nghién ctru lya chon bai tap phét trién sirc manh
40 | Thac si | téc d6 cho sinh vién doi tuyén Muay Pai hoc Quéc | Bounyong Lasavong | TS. Trin Diing
gia Lao.
] I'J"ng dung giai [,)hép p}}ét triér: phong tl'flo tei;z 1uy§n o PGS.TS. Nauyén
41 | Thac si | c& vua trong cac Truong Mam non cong ldp trén | Pinh Giang Nam Hdne D
’ ong Duon
dia ban thanh phé Ninh Binh g Luong
Nghién ctru bai tip phat trién strc manh toc do cho
42 | Thac si | nam sinh vién ddi tuyén Bong da Hoc vién Thé duc | By Phommakhod TS. B3 Anh Tuin
thé thao Lao
2. Trinh d¢ dao tao dai hoc chuyén nganh GDTC
Trinh Ho va tén fio v3 Fnsisi
STT|d dao Tén a tai khéa ludn ngwdi thue b va ten ng
L ‘ v hwéng dan
tao hién
Lia chon bai tap bo trg nang cao thé luc chuyén mén cho
1 |Paihoc jnam hoc sinh ddi tuyén béng chuyén truong THPT Thi Xa Khoang Pirc Manh |ThS. Dao Xuin Anh
Muong Lay, TP Dién Bién Phu, tinh Dién Bién
Lua chon bai tip phat trién sirc bén bat nhay cho nam hoc
2 | Paihoc [sinh d6i tuyén bong chuyén trudng THPT My Pirc A - My Nguyén Dirc Son |ThS. Pao Xuan Anh
Dirc - Ha N6i
Nghién ctru lya chon mét sb bai tip nang cao hidu qua kil
3 |Pai hoc [thudt chuyén béng thdp tay (dém bong) cho nam sinh doi Nguyén Ba Hoang |ThS. Tran Chi Cong
tuyén bong chuyén THPT Anh Son, Nghé An
Lua chon mét s6 bai tip néng cao hiéu qua ki thuét chuyén
4 |Paihoc |bong cao tay cho ddi tuyén bong chuyén nam THPT Phongl Phan Dic Quy |ThS. Tran Chi Céng
IChau, huyén Lam Tho, tinh Phii Tho
Lua chon bai tap phat trién sirc bén toc dé cho doi tuyén boi X X
5 | Paihoc nam truong THCS Chu Vin An, xa Ta Hiép, huyén Thanh{ Trin Quang Huy Th. L? g
o £ s i Cuong
Tri, thanh pho Ha Noi
Lira chon bai tap nham phat trién strc bén cho nam hoc sinh i
6 | Pai hoc (doi tuyén boi 16i truong THPT Tén Lap, huyén Pan Phuong| Nguyén Vian Thing e L= Mgmh
. £orrs A Cudng
thanh pho Ha Noi.
Nghién ciru lua chon bai tip nhim phét trién sic manh tdd] N
7 | Pai hoc |@6 cho nam hoc sinh doi tuyén Bong ban trudng THPT Lacl  Bui Tuén Dat 5 Tr'fm yan
R : Cuong
Son - Hoa Binh
Lira chon mét so bai tap khiéu vii thé thao nhdm phat trién - )
8 |Dai hoc jnang luc mém déo cho nit hoc sinh khéi 11 treong THPT] Nguy ez E;a Tuan T8. P(I;lur}g Manh
Yén Khénh B- Ninh Binh 8 e
Lua chon mét so bai tap nham nang cao kha ning mém déo .
9 |Dai hoc [cho nit hoc sinh dbi tuyén Thé duc Aerobic trwuong THPT| Trin Tra Giang TS. P(I:wr}g Manh
Yén Khanh B, Ninh Binh ROtE
10 | Pai hoc |Lya chon mét s6 td hop diéu nhay Cha Cha Cha nham ning| Nguyén Thi Tra Mi| ThS. Piang Dinh
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Trinh Ho va tén Ho va t& ‘e
STT|d$ dao Tén a2 tai khéa lun ngwdi thye SYNLED g
o hwémng dan
tao hién
cao thé luyc chung cho nir hoc sinh khdi 11 truong THPT] Diing
Luc Ngan sb2
Nghién ctru g dung bai tap phét trién sirc manh toc d6 don
11 |DPaihoc|d4d quay vong sau cho hoc sinh d6i tuyén Taekwondo| Nguyén Tuin Anh TS. Tran Diing
Truong THPT Chuong My A - Ha Noi.
Lwa chon bai tip phat trién stc manh toc do don da téng
12 |Pai hoc ftruée cho hoc sinh ddi tuyén Taekwondo Trudng THPT| Phan Thi M§ Vén TS. Trén Diing
Nguyén Trudng Thay - Xuan Trudng - Nam Dinh
Lya chon bai tip phat trién sirc manh téc do nhdm nang cao B
13 |Dai hoc fthanh tich chay 100m cho nam hoc sinh ddi tuyén truong  Binh Thi Bich | TPS- Nguyén Van
THPT Chu Van An, Ty HS, Ha Noi. Dyt
Lua chon mét s6 bai tdp nham nang cao hiéu qua ki thuat e
14 | Dai hoc [vut béng thuén tay cho nam hoc sinh dgi tuyén Béng ban Nguyén Trong Pirc TS. Nguyén Khac
truomg THPT Chuong My B Duge
Liwa chon mét s bai tap nham ning cao hi¢u qua ki thuét . P
15 | Pai hoc [giat bong thuin tay cho nit hoc sinh d6i tuyén Boéng Ban| Bui Minh Tam T3, N]g)u yenKhae
truong THPT Lac Thiy A, Hoa Binh e
Liwa chon mot sd bai tap nham nang cao hiéu qua k¥ thuéf . 5
16 | Pai hoc [nhay ném rd cho nam vén ddng vién béng rd lia tudi U15| Binh Tién Cong T Npmrmiieo
Doan thé thao Phong khéng - Khoéng quén. T
Luc chon mét s6 bai tap nhdm nang cao hiéu qua ky thuat x .
17 | Pai hoc [vut bong trai tay cho nam hoc sinh ddi tuyén béng ban| P3 Quang Thai L N%‘ggg Khiag
truong THPT Thanh Oai A — Ha Noi i
Nghién ciru bai tp phat trién sirc nhanh ky thut da tré cho N
18 | Pai hoc jnam VDV ddi tuyén Taekwondo truong THPT Hoang Vin| Pham Quéc Anh THS. Negyen Mank
Thu - Hai Duong Dat
Lua chon mét s6 bai tip phét trién sitc manh toc d6 nhim
.. Inang cao thanh tich nhay xa Kiéu udn than cho nam hod Neuvdn Oude L
19 |Paihoc | 1" 461 tuyén Din kinh truong THPT D6i Chn - Huyén| S WhiR. By Eli Bigp
Vinh Tuong - Tinh Vinh Phic
Lya chon bai tap phat trién sirc manh toc d6 nham nang cao
. thanh tich chay 100m cho nam vén ddng vién d6i tuyén| Vi Thi Huvén N
20 | Bat hoc Dién kinh truong THPT Nha Nam - Huyén Téan Yén -Tinh Tr.angy ThS. Pham Phi Digp
Bic Giang
Liwa chon bai tdp ndng cao trinh d§ tip luyén ki thuat vut
21 [Paihoc béng trai tay cho nit hoc sinh doi tuyén Bong ban trudng Khéng Thj Phong [ThS. Vii Thi Thu Ha
THPT Yén Phong 2, Bic Ninh
Lua chon bai tip phat trién sirc manh tdc d6 nhim nang caol & .
22 | Pai hoc firinh do ky thudt giat bong trai tay cho nit vin dong vien| N8Wen ThiTd by o o Thi Thu Ha
bong ban ltra tudi 12-13 Cau lac bd Béng ban T&T Ha Noi. Eyen
) Lira chon mét s6 bai tdp nhay ném r6 cho lira tudi 14-15 cua . L.
23 | Deihec ) b Béng b Vinhomes Smart City, Ha Noi. Pham Dinh Duong | TS. Pham Duy Hai
Nghién ciru lya chon bai tdp nham nang cao hiéu qua don d4 - .
. 5 A . ; : . | ThS. Nguyén Thi
24 | Dai hoc [vong cau cho nam hoc sinh CLB Taekwondo trudng THPT) Nguyén Trung Dic

Van Noi, Pong Anh, Ha Ngi.

Minh Hanh




khé A va C cho nam hoc sinh dai tuyén thé duc Aerobid

Pham Ngoc Tra My

Trinh Ho va tén e —
STT|d$ dao Tén d2 tai khéa ludn ngudi thue A
! . i huwdéng dan
tao hién
Lua chon va (mg dung mét so bai tip nham phat trién sirc .
: £ g . o ; o ThS. Nguyén Thi
25 | Pai hoc manh toc d¢ cho nam hoc sinh ddi tuyén Taekwondo trudng] Nguy&n Vin Son Minh Hanh
THPT Ung Hoa B, Ha Noi ;
Nghién ctru bai tip phat trién sirc nhanh trong ky thuat di . ‘ i g
26 | Pai hoc [chuyén giat béng thuan tay cho nam hoc sinh khéi 11 trudng Ng“ye“\?igg Hoang| ThS. T{g;lye“ !
THPT Van Noi, Pong Anh, Ha Ngi : #
[Nghién ciru lua chon bai tdp phat trién sitc manh bat nhay] o -
27 | Pai hoc [cho nit hoc sinh ddi tuyén Béng chuyén truong THPT Lam| Foong ThiKim | ThS. Bang Thu
: 5 Dinh Hang
Binh, Tuyén Quang
Nghién ciru bai tip phét trién sirc nhanh cho nam hoc sinh
: o y : 2 x . | ThS. Lé Nguyén
28 | Pai hoc (ddi tuyén bong da truong THPT Ngoc Tao, Phiic Tho, TP| Nguyén Thanh Ta Hodn
Ha Noi
Lya chon bai tap phat trién nang luc phdi hop van dong chol
: ; A R L2 T £ o ~ . ThS. Lé Nguyén
29 |DPai hoc nam hoc sinh doi tuyén bong dé truong THPT Nguyén Binh| Vi Quang Ninh Hodn
Khiém - Ha Long - Quang Ninh
Lua chon ndi dung huan luyén thé luc chuyén moén nham .
. A s . . ’ z. Nguyen Ngoc 5 3
30 | Dai hoc [ndng cao thanh tich nhdy xa cho nam VDV lira tudi 13-15 Qe ThS. Li Huy Hoang
d6i tuyén Dién kinh Ha Noi. g
Lua chon va ting dung mot s6 bai tap phat trién sirc manh
31 | Pai hoc [tbc do chay 100m cho nam hoc sinh ddi tuyén Dién kinh| Trin Dang Viét |ThS.La Huy Hoang
Truong THCS Trung Vuong, Ha Noi.
.. [Nghién ctru lya chon bai tip ning cao sitc manh tc do cho . .| TS. Nguyén Thanh
=2 | Ehoe doi tuyén bong da nam truong THPT Thanh Ha Dipiyen Mo B Hung
Nghién ciru lya chon bai tip ning cao siic bén chuyén mén "
33 | Dai hoc [cho ddi tuyén nam cu 16ng trudong THPT Hung Khanh, Yén| Trin Thi Nhung TS. Ng:lﬁ in Thanh
IBsi :
[Lwa chon tro choi van déng nhim nang cao thé luc chung .
34 | Dai hoc [cho hoc sinh khéi 11 truong Phé thong Nam Tir Liém - Ha| Hoang Viét Quang Ts-gi‘g?]fh!
INGi g
Nghién ciru lya chon bai tap phat trién sirc manh toc dé nang .
35 | Pai hoc fcao thanh tich chay 100m cho nam vén dong vién Dién kinh Nguyén Vin Quang TS.g{l:g;n Thi
Iira tudi 14-15 Trung tim HL&TD TDTT Ha Nbi. 8
Nghién ctru lya chon bai tap phat trién sic bén toc do cho _
36 |Dai hoc [nit van dong vién chay 400m lia tudi 15-16 d6i tuyén Dién| Vi Hoang Trung TS'I-II)::&T e
kinh Bg cong an. g
Lwa chon mdt sb bai tdp ndng cao hiéu qua ky thuat dap| )
; . TR ; s 2 A ThS. Lé Thi Thu
37 |Dai hoc [béng trung binh & vi tri s6 3 cho nam hoc sinh doi tuyén| Tran Duy Hung Huo
bong chuyén trudng THPT C Thanh Liém - Ha Nam "8
Nghién ctru lya chon bai tap ning cao hiéu qua chuyén bong]
38 | Pai hoc thap tay cho nir hoc sinh doi tuyén béng chuyén truongl Thai Thi Nhan | ThS. Lé Chi Hudng
THPT Yén Thanh 2, Yén Thanh, Nghé An
Nghién ciru lua chon bai tip ning cao hiéu qua ky thui
39 | Pai hoc [chuyén béng cao tay trude mat cho nit hoc sinh doi tuyén| Bui Thi Mgy Duyén | Ths. Lé Chi Huéng
bong chuyén trudng THPT Bic Son, Kim Béi, Hoa Binh
40 | Pai hoc Nghién ciru lua chon bai tdp nang cao hiéu qua thuc hién do ThS. Nguyén Tung

Lam

6




Trinh Ho va tén Ho va t& - g
STT|d$ dao Tén d? tai khéa luan ngwdri thire Qv ten. ngu
i hwéng dan
tao hién
truong THPT Qué Lam, huyén Pan Hing, tinh Phit Tho
[Nghién ctru lya chon bai tip phat trién sitc manh nhiam nang] =
41 |Dai hoc [cao thanh tich thi déu cho nam hoe sinh d6i tuyén thé duc| Vii Quang Thing Ths, N%‘;}f’:" Tung
IAerobic truong THPT Dong My, Thanh Tri, Ha Noi
Lua chon mdt s6 bai tip phét trién sic manh toc do nhim « _
42 | Dai hoc [nang cao thanh tich nhay xa kiéu udn than cho hoc sinh lépNguyenPann Thanhf - o | Hoc Litm
10 trudng THPT Hodi Dirc A - TP Ha Nbi ong
Nghién ciru lya chon mét sb bai tap nhdm ning cao suc » .
43 | Pai hoc jmanh téc do nodi dung cir gidt cho nam vén dong vién Cir tal Dinh Van Quyén ThS. Ng.lfyen Thi
lita tudi 15-16 Trung tam HL&TD TDTT CAND. Lo
Lya chon mét s6 bai tip nang cao ky thuét hai budc 1én rd .
44 | Dai hoc fcho nam vin dong vién lta tudi 17 ddi tuyén Bong ré Phong  Lé van Quyét | 115 Neuyén Thi
khong-Khong quan. e
Lya chon tng dung va dénh gia hiéu qua mét so trd choi van .
45 | Pai hoc [dong nhim nang cao thé luc chung cho nir hoc sinh khéi 11 Hoang Thanh Hai ThS. Dz_"%ng Hing
o Linh
truong THPT Quéng Oai, Ba Vi, Ha Noi
Nghién ctru tmg dung trd choi van doéng nhim phat trién thd . 5 .
46 | Pai hoc [lue cho hoe sinh trudng THCS Trudng Yén, Xa Truong H"a“g:l;zn s}, “EHE II’JI}f‘]ENgQC
Yén, Huyén Chuong My, TP Ha Noi
.. |Nghién ciru bién phép phét trién CLB Boi tai xa Thuy An, . s ThS. Phan Ngoc
47 |Paihoc | en Ba Vi, TP Ha Noi Nguyén Hong Son Linh
Lua chon mét sb bai tdp nham ning cao sirc manh toc do .
48 | Dai hoc cho nam hoc sinh déi tuyén béng chuyén truéng THPT|Nguyén Hitu Thing TS'NgEY?H Tien
Ouirih Thy- Thii Binh &
Lya chon bai tip nang cao ky thuat danh cau xody trén ludi o
49 | Pai hoc cho nam hoc sinh di tuyén Cu 16ng truomg THPT chuyén - Ly Minh Tung Ts. Ngﬁy'en i
tinh Tuyén Quang o
Nghién ciru lya chon bai tdp phat trién st manh tdc do S s
50 |Pai hoc [nhdm nang cao thanh tich chay 100m cho nam hoc sinh dbi Nguyén Vin Hai s Nﬁuyﬁn R
tuyén Dién kinh truong THPT Thiéu Héa - Thanh Héa #e
Nghién ctru mot s6 bai tap hoan thién ki thuat tay kiéu boi N
51 |Pai hoc [Ech gép phin phat trién phong trao tap luyén ngoai khoal Trin Manh Hing ThS. Nﬁ{yiﬂ Hong
mén Boi 16i cho trudng THCS Dirc Ly - Ly Nhén - Ha Nam -
Nghién ctru lya chon bai tap strc bén toc dd cho nam VDV
52 | Dai hoc [chay 800m lira tudi 16 - 17 tai trung tdm Huan luyén va ThilBuii Thi Thanh Nhan| TS. Mai Ta Nam
d4u tinh Ninh Binh.
Lua chon tmg dung tro choi van ddng phat trién thé lud
53 | Pai hoc [chung cho nit hoc sinh lira tudi 11 - 12 trudng THCS Pl Hoang Pirc Ta TS. Mai T Nam
Xuén, thanh phd Bic Kan, tinh Bic Kan
Lwa chon mdt s bai tap phat trién stc manh toc do cho nif _
; - % . z g " A A T4 4 TS. Nguyen Thu
54 | Pai hoc [d0i tuyén Bongi ro Truong THPT Ngdé Quyén,Quin L& Poan Phuong Anh Nga
IChan, Thanh pho Hai Phong.
Nghién clru mdt s6 bai tip ning cao thé lyc chung cho hod 5
55 | Dai hoc [sinh khéi 11 Trung tim gido duc nghd nghiép - Gido dud L& Anh Thu | 15 Nguyén Thu

thudng xuyén quan Thanh Xuédn, Ha Noi.
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Ho va tén

Ho va tén nguoi

STT|do dao Tén dé tai khéa luén nguoi thue i =
g ’ i hwong dan
tao hién
Lua chon mét s6 bai tap phét trién sirc manh toc do don tay] .
; & o Py A v . TS. Nguyén Thu
56 | Dai hoc [cho nit di tuyén Karate Trung tim gido duc nghé nghiép -| Lwong Ngoc Tra Nea
Gido dyc thuong xuyén quén Thanh Xuin, Ha Noi. &
Luwa chon mét s6 bai tap ning cao hiéu qua k§ thuat phéng A e s
. 3 . I S A o : ThS. Nguyén Thi
57 | Dai hoc [cu cho nam hoc sinh d4i tuyén Cau 16ng Truong THPT Téan| Cao Phuong Linh This Nedn
Yén 1, Tan yén, Béic Giang 258
Lua chon bai tip phat trién sirc bén toc dd cho nam hoc sinh . ]
; PPRNIN W g § g, i .| Nguyén Thi Lan o o
58 | Dai hoc |d6i tuyén Cau long truong THPT Bac Dong Quan, Thai Anh TS. Mai Thi Ngoan
Binh
Lua chon mét sb bai tap nham phat trién toc do di chuyén -
; . T T T 5 ~ ~4 | Nguyén Phuong C N
59 | Pai hoc [cho nam hoc sinh ddi tuyén cau long truong THPT P6i Can, TS. Mai Thi Ngodn
Vi 2 = - Nam -
Vinh Tuong, Vinh Phic
Nghién ctru Iya chon mét s6 bai tip ndng cao thanh tich boi ) _ & _
60 |Dai hoc |S0m Trudn ngra cho nit hoc sinh ddi tuyén Boi CLB Quéich T‘h1 Diem Th%. Nguyen Thi
B Quynh Hong Phuong
Smartfil
Nghién ciru lwa chon mét sd bai tap phat trién strc manh . 1
. A a v i . . e o ; : - ThS. Nguyén Thi
61 |Dai hoc [chin ning cao thanh tich boi Ech cho hoc sinh ddi tuyén boil Pham Hoan My Hne Phuone
truong THPT Lé Quy Pén, Truc Ninh, Nam Dinh B Hugng
Nghién ctru (mg dung mét sb bai tip bd trg nham néng cao W)
; s o o Ey 3 o : i A Lk \ \ ThS. Nguyen To
62 |Dai hoc [ky thuat xuat phét trong boi Ech cho sinh vién chuyén sdul Pao Hoang Anh Quyén
K55 truong Dai hoe Su pham TDTT Ha Noi ¥
[Nghién ctru ng dung phwong phap tip luyén vong tron
. nhim ning cao thé luc chuyén moén cho nam VDV S & ThS. Tran Hai
63 | PRI hoc Ir okwondo ltta tudi 16 - 17 tai trung tim TDTT huyén Phiad D0 Pinh The Thanh
Tho - TP Ha Noi
[Nghién ciru lya chon cac bién phap phét trién phong trao g2, 8
. 3 : \ . A N " x ; ThS. Nguyén Thi
64 | Dai hoc [Quan vot tai Phudong My Pinh 1 - quin Nam Tir Liém - Ha Nguyén Anh Ta :
. . Mai Thoan
INOI
Lwa chon mét so bai tap nham nang cao hiéu qua ki thuét] o « )
65 | Pai hoc [voley cho nit vin dong vién quan vot Ira tudi 13-15 trung PhamT}Eg! Hicn Th?\-r[:g”[l“llfs:n]th
tam huin luyén va thi d4u thé thao tinh Ha Nam Y
Lua chon mot s6 bai tap pht trién sitc manh tay nhdm nang i
: : : : B . ns . e ThS. Nguyen Van
66 | Dai hoc [cao thanh tich boi 50m Trudn sap cho nam hoc sinh ddi Ha Ngoc Khai A
a1 o ; : ¥ Thuat
tuyén Boi CLB Hansport
Nghién ctru lya chon mét s bai tip nham nang cao thanh " ) E
67 | Pai hoc ftich cyr ly 100m boi Ech cho ni hoc sinh di tuyén Boi| 1N TThh!é‘;hW“g Ths-ﬁ%‘;ﬁ“ ¥an
trudng THPT Tran Phi - Viét Tri - Phit Tho :
Lva chon mdt s6 bai tip phét trién sitc nhanh cho nit hoc _
. . T S o x " ” % s~ v« 1 |ThS. Mai Thi Thanh
68 | Dai hoc [sinh doi tuyén Bong ro truong THPT Nguyén Hué - TP Yén| B3 Thj Thuy Linh X
P — : Thuy
[Bdi - tinh Yén Bai
[Lya chon to hgp céc bude trong diéu nhay Cha Cha Chal
nham nang cao kha nang phdi hgp van dong cho nit hoc sinh i Thi
60 | paitios [ ! g gp ; Qp van dong 0C § L& Thi Ly ThS. Mai Tlu Thanh
D61 tuyén Dance Sport truong THPT Nhu Thanh - Nhuy Thuy
Thanh - Thanh Héa
70 | Bain Lua chon céc bién phap t6 chic hoat dong TDTT ngoai Nguyén Dic Minh | ThS. Pham Quéc
#11%%khoa nhim phat trién thé lyc cho nam hoc sinh khéi 11 Hiéu Todn
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Ho va tén

Ho va tén nguoi

STT|dé dao Tén dé tai khéa ludn ngudi thue ok
: i hwéng dan
tao hién
truong THPT Xuin Phuong - Ha NGi.
Lua chon mdt so bai tap phét trién sitc manh toc do nhim
11 | Bain ning cao thanh tich chay cu li ngén 100m cho nit hoc sinh| Pham N Hoai | TS, Vi Thi T
A 19C 46i tuyén Didn kinh truong THPT Ngb Quyén - Ba Vi - Ha| © am Ngoc Hoal # NI Male
INOI
Nghién ctru lya chon mot s6 bai tip phat trién sic bén)
o | i e chuyén mén nhiam ning cao thanh tich chay 1500m cho nam L Neoc Kign | ThS. Vi Thi T
A0 hoc sinh ddi tuyén Dién kinh trudng THPT Xuén Van - Yén wong Ngoc fien diinhe e
Son - Tuyén Quang
Nghién ctru (mg dung trd choi van déng nham nang cao thé x
73 | Pai hoc |luc chung cho nam hoc sinh lira tudi 13 - 14 trudng THCS| L& Thé Linh Hhs; N%‘:%z" Ngoe
Tién Phuong - Huyén Chuong My - TP Ha Noi
Nghién ctru lya chon bién phap nham phat trién thé lyc chol =
; i ‘. 5 < w7 ” 5 P . £ .| ThS. Nguyén Ngoc
74 | Pai hoc (hoc sinh khéi 11 truong THPT Phi Yén, huyén Phu Yén|Hoang Quéc Cudng Tuin
tinh Son La
Lua chon bai tap bd tro nham khic phuyc sai lam thudng mac <
. G a X P . .. | ThS. Nguyén Van
75 | Pai hoc [trong hoc k¥ thuét chuyén béng cao tay trudéc mit cho nam| Vang Thanh Bién Tuven
hoc sinh khéi 10 THPT Yén Minh, Ha Giang 4
INghién ctru lya chon bai tap phat trién strc manh toc d¢ 5
. A in e we Kow R ] PO x . | ThS. Nguyén Vin
76 | Dai hoc [trong ddp bong & vi tri s0 3, s0 4 cho nam hoc sinh d6i tuyén| DS Trong Nguyén Taven
Bong chuyén truong THPT Thuong Tin , Ha Noi ¥
Nghién citu lwa chon bai tip phét trién sirc manh toc do chol .
77 | Pai hoc [nam hoc sinh ddi tuyén Taekwondo Truong THPT Trung Nguyén Thu Huong Ths. BO,Thl Ta
o - « i Uyén
Van, Ha Noi.
Lua chon mot sd bai tdp phat trién sitc manh téc dé nham et 1 o
78 | Pai hoc [ndng cao thanh tich chay cu ly ngin 100m cho nam hoc sinh Ha Thi Nga T Soézh; 4
d6i tuyén Dién kinh truong THPT Hb Tung Mau, Ha Noi ¥ \J\
X4y dung mét s6 to hop ddng tac thé duc Aerobic nhim ’g
- C ok s N AP o o ThS. Pham M‘jil
79 | Dai hoc [néng cao kha ndng phoi hop véan dong cho nit sinh khoi 11f  Ng6 Thiy Linh

treong THPT Phu Duce, Théai Binh

Vuong - ~

Ha No:, ngay 06 thing 8 ndm 2024







