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TS. To Tién Thanh, ThS. Ta Thi Phwong
Trwong Pai hoc Sw pham TDTT Ha Néi

Tém tit: Trén co so nghién ctru ly luén va thuc tién, thong qua dénh gia dic diém cua Tap
chi Khoa hoc Gido duc Thé chit va Thé thao Truong hoc cua Truong Pai hoc Su pham Thé duc
Thé thao Ha Noi, dé tai dé xuat mot s6 giai phap nham ndng cao chét lugng cua Tap chi. Qua do,
g6p phan vao sy phat trién cta linh vyc thé duc thé thao néi chung va Khoa hoc Gido duc Thé
chat va Thé thao Trudng hoc néi riéng.
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Truong hoc; Truong Pai hoc Su pham Thé duc Thé thao Ha Noi.

Abstract: Based on theoretical through evaluating the
characteristics of the Scientific Journal of Physical Education and School Sports of Hanoi
University of Physical Education and Sports, this study proposes several solutions to improve the
quality of the Journal. Thereby, it contributes to the development of the field of physical
education and sports in general, and of Physical Education and School Sports Science in

and practical research,

particular.
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1. DPAT VAN DE

Tap chi khoa hoc gido duc thé chat va
thé thao truong hoc (GDTC&TTTH) Truong
Pai hoc Su pham Thé duc Thé thao
(PHSPTDTT) Ha Noi la dién dan dé cac nha
khoa hoc, giang vién, nghién ctru sinh cong bd
nhitng phat hi¢én mdi, chia s¢ kinh nghiém, lan
toa tri thire, gop phan vao su phat trién chung
ctia linh vuc thé duc thé thao (TDTT).

Tuy nhién, trong xu thé phat trién va hoi
nhdp hién nay, Tap <chi Khoa hoc
GDTC&TTTH truong DPHSP TDTT Ha Noi
dang d6i mat v6i nhitng yéu cau ngay cang cao
vé chét lugng. Chét lugng cia mét tap chi
khoa hoc khéng chi thé hién & sé luong bai
viét duoc cong bé ma quan trong hon 1a & ham
lugng khoa hoc, tinh mdi, tinh ¢ng dung va
kha ning déng gép vao sy phat trién cua
nganh. Diéu nay dic biét quan trong trong linh
vuc GDTC&TTTH, noi cac nghién ciru cé thé

tadc dong truc tiép dén stc khoe, thé chat va
hi€u qua van dong cua con nguoi.

Xuat phat tir nhitng ly do trén, chung t6i
tién hanh nghién ctru: “Gidi phdp nham néng
cao chat lwuong Tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH truong DHSP TDTT Ha Noi”.

Phuong phap nghién ctu: Qua trinh
nghién ctru, chung téi su dung cic phuong
phap sau: Phén tich va tong hop tai liéu; Phong
van; Toan hoc théng ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Pic diém cia tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH trwong PHSP TDTT Ha
Noi

* Cdc yéu té anh hwong dén chdt leong
cua tap chi Khoa hoc GDTC&TTTH truong
DHSP TDTT Ha Noi

Dé xac dinh chinh x4c hon nhing han
ché, kho khan ctua Tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH cua Truong DHSP TDTT Ha
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Noi, chung t6i tién hanh phéng vin 02 nhém
d6i trong gom; Nhém 1 1a 30 chuyén gia, cac
nha khoa hoc cuia Ho6i déng bién tép, ban bién
tap cua Tap chi, nhom 2 1a 09 chuyén gia, cac

nha khoa hoc, can b trong Ban thu ky va ban
tri sy cua Tap chi. Két qua duoc trinh bay ¢
bang 1.

Bang 1. Xac dinh cac yéu té anh hwéng dén chit lwgng cia tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH truwong PHSP TDTT Ha Néi (n=39)

Nhém 1 Nhom 2 2
K s ) . n =30 n=9 Tong
T Han ché con ton tai Piém | Danh | Diém | Danh | Diém | Panh

B gia TB gia TB gia
| ?ﬁon bai viét va chat lugng nghién 366 CX 344 CX 3.55 CX
2 | Quy trinh bién tap va xuit ban 3.41 CX 3.65 CX 3.53 CX
3 | Khé khin vé tai chinh va ngudn luc 3.62 CX 3.50 CX 3.56 CX
4 | Kho khan wong viee tiep cn va | 3¢ | ox | 365 | oX | 363 | CX

quang ba

5 ggf‘;’g thie vé cong nghe va chuyén | 53 65 | cx | 350 | cx | 356 | cx

Qua bang 1 cho thdy: ca 05 nguyén nhan
trén déu dwoc ca 02 nhém dbi twong phong
van déu danh gid & mirc chinh xac. Nhu vay,
qua nghién ctu dé tai da xac dinh duoc 05
nguyén nhéan, han ché anh huéng dén chat
lugng cua tap chi Khoa hoc GDTC&TTTH
truong DPHSP TDTT Ha Noi d6 1a: Ngudn bai
viét va chat lugng nghién ciru; Quy trinh bién
tap va xudt ban; Khé khan vé tai chinh va
ngué)n luc; Khé khan trong viéc tiép can va
quang bé; Thach thirc v& cong nghé va chuyén
doi sb.

* Phdn tich vé tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH truong DHSP TDTT Ha Noi.

D¢ tai tién hanh phan tich vé Tap chi
Khoa hoc GDTC&TTTH cua Truong BDHSP
TDTT Ha Noi vé cac yéu t6 bén trong (Diém
manh, Diém yéu) va cac yéu t6 bén ngoai (Co
hoi, Thach thirc), cu thé:

* Piém manh (Strengths)

- Tap chi chuyén nganh dau tién vé
GDTC&TTTH tai Viét Nam: Day 1a mot lgi thé
canh tranh rat 16n, gitp tap chi dinh vi dugc vi
thé tién phong va chuyén sau trong linh vyc nay.

- C6 co quan chu quan la trudong dai hoc
uy tin: Pugc bao trg bdi Truong DPHSP TDTT
Ha Noi - mét trong nhitng co sé dao tao hang

dau vé TDTT, tap chi c6 nén tang viing chéc
vé ngu@)n luc, chuyén mon va uy tin hoc thuat.

- Puoc cap phép va c6 mi sé chuan quéc
té ISSN: Viéc ¢ giéy phép hoat dong tir B
Théng tin va Truyén thong va ma sé ISSN
quoc té khang dinh tinh hop phép, chinh thong
va kha nang tiép can qudc té cua tap chi.

- Pham vi xuit ban rong va dinh ky rd
rang: Tap chi xudt ban 01 ky/quy, v6i 100
trang va 1000 ban/ky, cung viéc phat hanh
toan qudc, dam bao tinh lién tuc va kha ning
tiép can thong tin cho ddc gia.

- Ton chi, muc dich rd rang: Téap trung
vao viéc cdp nhat tin tic, hoat ddng dao tao,
nghién ctu khoa hoc cia truong, dang tai cong
trinh nghién ctru chuyén su, va trao doi kinh
nghiém trong GDTC va TDTT. Diéu nay gitp
tap chi cé dinh hudng rd rang.

- béi tugng phuc vu cu thé: Phuc vu can
bd, vién chirc, nguoi lao dong va nguoi hoc
cua Truong DPHSP TDTT Ha Ndi va cac co s&
lién két dao tao, tao ra mot cong déng ddc gia
va tac gia tiém nang.

- HJ tro tac gia: C6 chinh sach khuyén
khich, tao diéu kién cho can bg, giang vién,
ngudi lao dong dugc dang bai mién phi trong
thoi gian dau (vi du: nam 2021), giap thu hut
ngudn bai viét chat luong.
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- Ngén ngir da dang: HO trg ca tiéng Viét
va tiéng Anh, mé rong kha nang tiép can dén
cac nha khoa hoc, nghién ctru sinh quéc té.

* Piém yéu (Weaknesses)

- Tubi doi con non tré: Tap chi mdi dugc
thanh 1ap vao nam 2021, do dd, so vdi cac tap
chi khoa hoc lau doi khac, Tap chi
GDTC&TTTH con thiéu thoi gian dé xay
dung bé day thanh tich, uy tin va chi s6 trich
dan.

- Kha nang tiép can cong bd qudc té:
Mac du c6 ISSN, nhung dé duoge cong nhén
rong rdi trén cac co sé di li¢u khoa hoc quéc
té uy tin (nhu Scopus, Web of Science) s& can
mot qua trinh dai vé chét lugng bai viét, quy
trinh phan bién va tan suat trich dan.

- Ngudn lyc bién tip: Can tang cudng sb
lugng va chét lugng ddi ngli bién tap, phan
bién chuyén nghi¢p, cé kinh nghiém trong
nude va qudc té dé dap tng cac tiéu chuan cao
hon.

- Han ché vé kénh phat hanh: Hién tai
chi yéu qua buu dién va tuy phat hanh. Viéc
mo rong cac kénh phat hanh dién t, sé héa,
va tich hop vao céc nén tang hoc thuat truc
tuyén s& can dugc ddy manh.

- Mtrc d6 phd bién va nhan dién thuong
hi€u: La tap chi méi, mrc d6 nhan dién va phé
bién trong cong dong khoa hoc ngoai pham vi
truong va cac co so lién két co thé con han
ché.

* Co hgi (Opportunities)

- Su phat trién cua khoa hoc TDTT: Linh
vuc GDTC va TDTT dang ngay cang nhdn
duoc sy quan tdm 16n tr xa hoi, tr do tao ra
nhiéu d& tai nghién ctru méi, da dang dé tap
chi khai thac.

- Nhu céu cong bé khoa hoc: Céc giang
vién, nghién ctu sinh va can bd khoa hoc
trong nganh c6 nhu cau 16n vé cong bd két qua
nghién ctu, dac biét 1a trén cac tap chi chuyén
nganh.

- Chinh sach khuyén khich nghién ctru
khoa hoc: Nha nuéc va Bo GD&DT cé nhiéu
chinh sach khuyén khich hoat dong nghién ciru

khoa hoc, cong bd bai béo, tao dong luc cho
cac nha khoa hoc.

- Xu huéng s6 hoa va tap chi dién tu:
Viéc phat trién tap chi dién tr, truy cdp mé
(Open Access) sé gitp tang cuong kha nang
tiép can, phd bién bai viét va chi sé trich dan.

- Hop tac qudc té: Co hoi hop tac véi cac
truong dai hoc, vién nghién ctru, va cac tap chi
khoa hoc quéc té trong linh vuc TDTT d trao
d6i kinh nghiém, ning cao chat lwong bai viét
va quy trinh bién tép.

- Cong nghé théng tin: Ung dung cong
nghé dé quan Iy bai viét, quy trinh phan bién,
va quang ba tap chi hiéu qua hon.

* Thdch thirc (Threats)

- Canh tranh trong méi trudng xuat ban
khoa hoc: Mac du Tap chi GDTC&TTTH la
tap chi chuyén nganh déu tién tai Viét Nam vé
linh vuc nay, nhung khéng c6 nghia la nd
khong phai ddi mit véi su canh tranh nhu:
Canh tranh tir cac tap chi téng hop/lién nganh;
Canh tranh tur cac tap chi quéc té; Ap Iuc chon
kénh cong bé.

- Pam bao va nang cao chit lwong bai
viét dau vao: Pay 1a mot thach thic cot 161 doi
voi bét ky tap chi khoa hoc nao, dac biét 1a
mot tap chi mai can phéi c¢6 nhu: Thu hit bai
viét chat luong cao; Tinh nghiém tic cua
nghién ciru; Pa dang hoéa chu dé nghién ciu. ..

- Ap lyc chudn héa quéc té va chi sb
khoa hoc: Dé vuon tam qudc té, tap chi s& phai
dap tng nhiéu tiéu chuan khat khe nhu: Quy
trinh phan bién ddc lap va khach quan (Peer
Review); Pao dic Xuét ban; Chi s6 trich dan
(Citations) va cac chi s6 khac; Chuan muc
trinh bay va ngén ngf...

- Khé khan trong viéc thu hat doc gia va
tang cudng trich din: Mot tap chi méi thuong
gap khé khan trong viéc xay dung cong ddng
doc gia va dat dugc chi sb trich dan cao nhu:
TAm nhin va kha nang tiép can; Quang ba va
truyén thong; Chi s trich dan thp ban dau. ..

- Ngudn luc tai chinh va nhan sy: Van
hanh mét tap chi khoa hoc chét lugng cao doi
hoi ngudn luyc dang ké nhu: Chi phi cho bién
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tap, thiét ké, in 4n, phat hanh, duy tri website,
ph'?m mém kiém tra dao van...; Doi ngii nhan
sw; Hé thong quan 1y bai viét...

2.2. Lwa chon giai phap ning cao chit
lwgng tap chi khoa hoc GDTC&TTTH
trwong DPHSP TDTT Ha Noi

Dé Iya chon duge cac giai phap phu hop,
¢6 hiéu qua nhat, chung t6i tién hanh phong

véan trén d6i tuong 1a 30 chuyén gia, can b,
giang vién thudc truong Dai hoc Su pham
TDTT Ha Noi; Vién Khoa Hoc TDTT, Truong
Dai hoc TDTT Bic Ninh... dd c¢6 nhiéu kinh
nghiém trong viéc bién tép, xuit ban céc tap
chi Khoa hoc ctia nganh TDTT. Két qua phong
van duogc trinh bay tai bang 2.

Bing 2. Két qua phong véan lya chon giii phap ning cao chit lwgng Tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH Trwong PHSP TDTT Ha N§i (n=30)

Két qua phéng véin ,

AR {1 Tong | Ty l€
TT h T1 T2 T .

Giai phap U : U : U 3? didm | %

n |diém | n |di€ém | n | diem

1 | Nang cao chit lugng ndi dung bai viét | 30 | 90 0 0 90 | 100

) thuan hoéa quy trinh bién tap va xuat 2 | 81 |1 ) ) ) %5 944
ban

Phat trién va quang ba Tap chi 27 | 81 |2 4 1 1 86 | 95.6

4 | Pau tu co s& vat chét va cong nghé 26 78 |2 4 | 2] 2 84 | 933

Qua két qua & bang 2, theo nguyén tic
da dat ra chung t6i lya chon duogc 04 giai phap
nham nang cao chat luong Tap chi Khoa hoc
GDTC va TTTH Truong PHSP TDTT Ha
Noi. Cac giai phap d6 1a: Nang cao chét luong
n6i dung bai viét; Chuan héa quy trinh bién
tdp va xuat ban; Phat trién va quang ba Tap
chi; Pau tu co s vat chit va cong nghé.

2.3. Xay dung noi dung cdc gidi phdp
ning cao chit lwong tap chi Khoa hoc
GDTC&TTTH truwong DPHSP TDTT Ha Ngi.

Gidi phdp 1: Ning cao chat heong ngi
dung bai viét.

+ Muc dich cia gidi phap

Muc dich chinh cua giai phap nay la
nang cao gia tri hoc thuét va tinh tng dung cua
cac cong trinh dugc cong bd trén tap chi. Piéu
nay sé gitp Tap chi tré thanh mot ngudn tham
khao déng tin cdy, thic ddy nghién ciru khoa
hoc va nang cao uy tin cia Truong DHSP
TDTT Ha Noi.

+ No¢i dung caa giai phap

- Tang cuong sd luong va chét luong
cong trinh nghién ctru: Khuyén khich nghién
clru ndi b d6i voi giang vién, nghién cuu sinh,
hoc vién, sinh vién. Chu dgng moi cac nha khoa
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hoc, chuyén gia tr cac truong dai hoc, vién
nghién ctru khac trong va ngoai nudc gui bai
théng qua cac hoi thdo chuyén nganh hodc
mang ludi lién két khoa hoc.

- Pam bdo tinh thoi sy va tinh tng dung:
Ban bién tap can thuong xuyén cdp nhat cac
xu huéng nghién ciru méi dé dua ra cac chi dé
khuyén khich giri bai. Tap chi nén wu tién céc
bai viét trinh bay két qua nghién ctu thuc
nghiém, khéo sat, hodc cac mé hinh, giai phap
¢6 tiém nang tmg dung cao vao thuc tién gido
duc thé chat.

- M6 rong pham vi chu dé Khuyén
khich cic bai viét vé cac chu d& lién nganh
hodc méi n6i nhu: Tam 1y hoc thé thao, Dinh
dudng thé thao, Y hoc thé thao va phuc hoi
chirc nang, Quan ly thé thao va kinh doanh thé
thao, Cong ngh¢ trong thé thao.

+ To chirc thye hién

Ban Bién tap tap chi can xic dinh 1o
rang céc tiéu chi vé chat luong bai viét, yéu
ciu vé phuong phap nghién ciru, chuan muc
dao duc khoa hoc va quy trinh phan bién. Lanh
dao Nha truong va cac don vi chirc nang nén
xdy dung cic chinh sich cu thé dé khuyén
khich giang vién, nghién ctru sinh va sinh vién
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tham gia nghién ctru khoa hoc va cong bé két
qua.

Gidi phdp 2: Chudn héa quy trinh bién
tdp va xudt ban.

+ Muc dich cua giai phap

Muc dich chinh cta giai phap nay la
nang cao tinh chuyén nghiép, minh bach va tin
cay cua Tap chi théng qua viéc 4p dung cac
chuan myc qudc té trong quy trinh bién tap va
xudt ban. Piéu nay gitip dam bao chét luong
hoc thudt va tao dung uy tin cho tap chi.

+ No§i dung ciia gidi phap

- Xay dung d6i ngli phan bién chuyén
nghi€p: Moi cac chuyén gia, nha khoa hoc uy
tin, cé trinh d6 cao va kinh nghiém nghién ctru
sdu trong cac linh vyc chuyén nganh cua
GDTC&TTTH. M3i bai viét can dugc it nhat hai
phan bién danh gia doc lap dé dam bao tinh
khach quan.

- Tuan thi cac chuin muc quéc té vé
xuét ban khoa hoc: Quy dinh rd rang cAu trac
bai bio va huéng dan chi tiét vé dinh dang.
Yéu cau sir dung mot hé thong trich dan quéc
t¢ phd bién va nhdt quin nhu APA,
Vancouver, Harvard. Yéu cau tac gia cam két
bai viét 1a ban gbc, khong dao van.

- Tang cudng tinh dinh ky va dung han:
Ban Bién tap can xdy dung lich trinh xudt ban
chi tiét cho timg s tap chi, bao gom thoi han
ndp bai, thoi gian phan bién, thoi gian chinh
stra va ngdy xuat ban dy kién. Ban Bién tap
can theo doi tién d¢ cua timg bai viét va don
dbc cac bén lién quan tuan thu thoi han.

+ T chirc thye hién

Pé trién khai, Ban Bién tap can xay
dung céc quy trinh, biéu mau chi tiét cho timg
budc. Lanh dao nha trudong can phé duyét cac
chinh sich, quy dinh lién quan va hd trg vé
kinh phi dé tap chi hoat dong hi¢u qua.

Gidi phdp 3: Phdt trién va quang bd Tap
chi.

+ Muc dich cia gidi phap

Muc dich chinh cta giai phap nay la m¢o
rong tAm anh hudng, tang cudong kha nang tiép
can va nang cao hinh anh cua Tap chi trong

cong dong khoa hoc, ca trong va ngoai nudc.
Viéc phat trién va quang ba hiéu qua s& giap
tap chi thu hut dugc nhiéu bai viét chat luong
hon va tang s6 lwong doc gia.

+ Noi dung cia giai phap

- X4y dung thuong hiéu va uy tin: Pau
tu thiét ké lai bia tap chi va giao dién website
sao cho hién dai, khoa hoc. Tap chi can cong
khai day di thong tin vé Ban Bién tap, hoi
ddng phan bién, huéng dan cho tic gia va quy
trinh bién tap trén website.

- M¢ rong mang ludi cdng tac vién va
doc gid: Ban Bién tip chu dong lién hé véi cac
nha khoa hoc, chuyén gia hang dau dé moi gui
bai hodc tham gia hoi dong phan bién/bién tap.
Xay dung cac dién dan hoic nhém thao luin
trén cac nén tang mang xa hoi dé doc gia co
thé tuong tac, trao doi y kién.

- Hop tac qudc té: Tim kiém co hoi hop
tac, trao doi kinh nghiém vé quy trinh bién tap
v6i cac tap chi khoa hoc cua céc qudc gia
khac. Bat muyc tiéu dugce 1dp chi muc (indexed)
trén cac co so dit liéu khoa hoc quéc té uy tin
nhu Google Scholar, ACI, Scopus, hodc Web
of Science.

+ To chirc thye hién

Nha trudng can cdp du ngan sach cho
cac hoat dong quang ba va st dung cac kénh
truyén théng chinh thirc cua truong dé quang
ba tap chi.

Gidi phdp 4: Pau tw co s¢ vit chat va
cong nghé.

+ Muc dich ctia giai phap

Muc dich chinh cua gidi phap nay la hién
dai hdéa quy trinh xuét ban, nang cao hiéu qua
hoat déng va tang cuong kha ning tiép can, pho
bién tri thire khoa hoc cua Tap chi. Viéc dau tu
vao cong nghé 1a yéu t6 then chdt dé hoi nhép
Vi cac chudn muc xuét ban khoa hoc quéc té.

+ N§i dung ciia giai phap

- Nang cip h¢ thdng xuit ban dién tu:
Trién khai hodc nang cdp Hé théng quan ly Tap
chi Tryc tuyén (Online Journal System - OJS).
Hé thong nay phai hd tro toan bd quy trinh tir
ndp bai tryc tuyén dén xuat ban dién tir va ¢6
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kha nang tich hop véi cac cong cu kiém tra dao
van.

- Tich hgp véi cac co so dit liéu khoa
hoc: Pam bao tap chi dugc Google Scholar 1ap
chi muc, day la budc diu tién va quan trong
nhét dé tang kha ning hién thi.

- Pao tao va bdi dudng nhan luc: T6
chirc cac khoa dao tao, tdp huan chuyén siu
cho Ban Bién tdp, thu ky toa soan va cac can
bo lién quan vé cach sir dung hiéu qua hé
thong OJS va cic phin mém chuyén dung
khac.

+ To chirc thye hi¢n

Dé thuc hién, lanh dao Nha truong can
vu tién va cép du ngan sach cho viéc mua sim,
nang cap ha tang cong nghé, phan mém ban
quyén va chi phi duy tri hé théng. Phong Quéan
ly Pao tao - Khoa hoc va Hop tac qudc té, Ban
Bién tap can phdi hop chat ché dé dam bao cac
giai phap cong nghé dap tmg diing nhu cau va
mang lai hi€u qué cao nhét.

TAI LIEU THAM KHAO

3. KET LUAN

- Pé tai da xac dinh duoc cic yéu td anh
huong dén chét lugng ciing nhu phan tich
duoc cac yéu t6 bén trong (Diém manh, Diém
yéu) va cac yéu té bén ngoai (Co hoi, Thach
thirc) cua tap chi Khoa hoc GDTC&TTTH
truong DPHSP TDTT Ha Noi.

- Qua nghién ctu, dé tai da lwa chon
dugc 04 giai phap nhim nang cao chit luong
Tap chi Khoa hoc GDTC&TTTH cua Trudong
DHSPTDTT Ha N¢i. Cac giai phap do la:
Néng cao chét luong ndi dung bai viét; Chuan
héa quy trinh bién tdp va xuat ban; Phat trién
va quang ba Tap chi; Dau tu co s& vat chét va
cong nghé.

- Pé tai da xay dung duogc ndi dung cia
4 giai phap nham nang cao chat lwong Tap chi
Khoa hoc GDTC&TTTH cua Truong
DHSPTDTT Ha No¢i. Cac giai phap nay duoc
xdy dung theo trinh ty: Muc dich cua giai
phap; No6i dung cua giai phap; T chirc thuc
hién.
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