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MARTIAL ARTS TRAINING MOVEMENT FOR PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN
THE NORTHERN REGION
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Trwong Pai hoc Sw pham TDTT Ha Néi

Tom tit: Thong qua két qua nghién ctru cac giai phap phét trién mon Vo cd truyén Viét Nam
(VCTVN) di duoc lya chon trén co sd xac dinh diém manh, diém yéu, co hoi va thach thic vé
kinh té - x hoi cua khu vuc phia Bic, thuc trang cac Cau lac bo, nhu cau tap luyén caa hoc sinh
tiéu hoc, ciing nhu tiép can va dinh hudng chién lugc phat trién thé thao thanh tich cao cua Viét
Nam dén 2020, tim nhin dén nim 2030.

Tir khoa: Giai phap, V6 c6 truyén Viét Nam, truong tiéu hoc, khu vuc phia Bac.

Abstract: Based on the research findings, solutions for the development of Traditional
Vietnamese Martial Arts have been selected by identifying strengths, weaknesses, opportunities,
and challenges related to the socio-economic conditions of the Northern region. This also
includes assessing the current situation of clubs, training needs of primary school students, as
well as aligning with the strategic approach to the high-achievement sports development of

Vietnam up to 2020 and the vision to 2030.

Keywords: Solutions, Vietnamese traditional martial arts, primary schools, the Northern

region.

1. PAT VAN PE

Bao tdn va phat trién V& cb truyén Viét
Nam la Iinh vuc réng, cé tinh xa hdi cao, ¢6 vi
tri quan trong trong viéc xay dung nén vin hoa
Viét Nam tién tién dam da ban sic dan toc va
cd vi tri quan trong trong su nghiép phét trién
Thé duc thé thao & nudc ta. Viéc bao ton va
phét trién V& ¢b truyén Viét Nam l1a can thiét
va phu hop véi chu truong, duong 16i cua
Pang va Nha nudéc ta, phi hop véi diéu kién
thuc té trong nuéc, qudc té.

Tai cong vin sb 6311/VPCP-KGVX cua
Vian phong Chinh pha ngay 11/8/2015, Vian
phong Chinh phu da chi dao B Giao duc va
Pao tao, BO Vin hoa Thé thao va Du lich trién
khai thuc hién noi dung tap thé duc budi séng,
thé duc gitra gio, bai V6 co truyén trong cac
truong phod thong va dua ngay Vo cd truyén
vao luyén tap trong cac truong pho théng. Qua
khao sat cho thay: Viéc trién khai V& cb
truyén cho hoc sinh cac truong tiéu hoc trong

ca nudc ndi chung, cho cac trudng tiéu hoc
khu vic phia Bac ni riéng la can thiét.

Déi véi linh vuc nghién ciu di co céc tac
gia quan tam nghién ctru nhu: Tac gia Nguyén
Ngoc Son (2011), Nghién ctu tac dung V& ¢o
truyén Binh Dinh nham duy tri sac khoe nguoi
cao tudi; Tac gia H6 Minh Mong Hung (2006),
Nghién ctru anh huong cua tap luyén mon Vo
cb truyén Viét Nam ddi véi sy phat trién céc to
chat thé lyc nam sinh vién Pai hoc Quy Nhon
... Tuy nhién, chua c6 tac gia nao quan tam
nghién ciu Giai phap phat trién Vo co truyén
Viét Nam cho hoc sinh cac truong tiéu hoc khu
vuc phia Bic. Pay van la mét van dé c6 tinh
cap thiét trong thuc tién nghién ciu hién nay.

Phan tich tam quan trong va tinh buc thiét
cia vin d&, ching tdi manh dan tién hanh
nghién ciu dé tai: “Nghién ciru lya chon gidi
phap phat trién V& cé truyén Viét Nam cho
hoc sinh cdc trwong tiéu hoc khu vuc phia
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Bac”.
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Phuong phap phan tich va tong hop tai liéu,
phuong phap phong van, phuong phap phan
tich SWOT, phuong phap toan thong ke.

2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Phan tich SWOT vé co sé thue tién
khi lra chon gidi phap phat trién Vo co

truy(‘”en Viét Nam cho hoc sinh tiéu hoc khu
vue phia Bic

Qua két qua phan tich SWOT, cac thong tin
thu thap duoc sé hd tro xac dinh va dé xuét cac
giai phap dat hiéu qua cao. Sau day 1a m6 hinh
phan tich SWOT cu thé nhu sau:

M6 hinh phan tich SWOT Vé ce sé thuc tién khi lwa chen gidi phép phat trién V& cé truyén
Vigt Nam cho hgc sinh tiéu hec khu vec phia Béc

Diém manh (S)

- Phong trao tap luyén VCTVN da duoc
trién khai rong rai trong cac nha truong.

- V8 cb truyén Viét Nam di dwoc quy
dinh trong cac van ban cua Nha nudc va
duoc coi la di san van hoa cia dan toc.

- VCTVN c6 hé théng ly luan va chuong
trinh tap luyén khoa hoc.

- Nhu cau tap luyén VCTVN cua hoc sinh
tiéu hoc khu vuc phia Bac 1 rat 16n.

biém yéu (W)

- Nhan thic vé vai tro, tdc dung cua viéc
tap luyén VCTVN con han ché.

- Céc trudng tiéu hoc chua t6 chirc duoc
déng dao cac loai hinh cau lac bo VCTVN.

- Ngudn nhan lyc HLV, cong tac vién
VCTVN con thiéu vé s6 lugng.

- Co s vat chat, trang thiét bi, san bai phuc vu
cho hoat dong giang day va hoc tap con thiéu.

- Heé théng thi ddu VCTVN chua trién khai
tai cac truong Tiéu hoc

Co hoi (O)

- Chu truong d6i mai gido duc toan dién
cta Pang, Nha nudc. Trong d6 co sy doi méi
vé chuong trinh gido duc phé thong.

- Chinh phu, B6 Giao duc va Dao tao, B
Vin hoa Thé thao va Du lich coi trong phat
trién van hoa dan toc va phat trién thé thao
dan toc.

- Hoat dong thé duc thé thao (TDTT)
trong nha truong duoc coi 1a nhu cau co ban
va thiét yéu dbi voi moi déi tuong.

- Xu thé phét trién con ngudi toan dién
trong x4 hoi can c6 su tham gia cua cac hoat
dong TDTT trong d6 c6 VCTVN.

Théch thac (T)

- Nhan thuc caa hoc sinh ddi véi mén hoc
gido duc thé chat (GDTC) va VCTVN chua
cao.

- Chuong trinh tap luyén VCTVN duoc xay
dung phai dam bao tinh khoa hoc, théng nhit,
thuc tién, su pham, cap nhat va kha thi.

- Y&u cau vé thé chit dé dap tng véi xu thé
cdng nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat
nudcC.

Dua trén co s¢ phan tich mé hinh SWOT vé
chuong trinh, dé tai thiét ké ma tran SWOT
nhu sau:

Dua trén ma train SWOT, dé tai dé ra nhirng
nhém giai phép vé xay dung phét trién V& ¢b
truyén cho hoc sinh khu vyc phia Bic nhu sau:

Nhom giai phap S-O:

Thanh 1ap céc cau lac bo VCTVN cho hoc
sinh trong tirng khdi 16p va huéng dan to chic
hoat doéng.

Boi dudng nang cao trinh d6 gido vién
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GDTC, két hop véi boi dudng doi ngii cong
tac vién dé trién khai VCTVN dat hiéu qua
cao.

Nhém giai phap W-O:

Triét dé khai thac hiéu qua sir dung cac
cdng trinh, trang thiét bi thé thao hién c6, déng
thoi thuong xuyén cai tao, nang cap co s vat
chat k§ thuat phuc vu phat trién VCTVN

T6 chac phét trién VCTVN theo ké hoach
da dé ra, c6 hudng dan quan ly cua gido vién.

Nhom giai phap S-T:
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Hinh thanh va phat trién hé thong thi dau
VCTVN & cac khéi, 1op va & cap trudng,
thudng xuyén td chuc cac doi tuyén tham gia
thi du cac giai bén ngoai truong.

Thanh lap doi tinh nguyén huéng dan tap
luyén VCTVN cho cac khdi, 16p trong pham vi
nha truong.

Nhom giai phap W-T:

Néu cao tinh than trach nhiém ciia gido vién
TDTT, c6 ché d6 chinh sach thoa dang dbi véi
gido vién, hoc sinh tich cyc tham gia hoat
dong TDTT va phat trién VCTVN.

Nang cao sy nhan thirc va hiéu biét cua
hoc sinh vé vai tro, tac dung cua viéc tap luyén
VCTVN. Dong vién, khuyén khich dong dao
hoc sinh tham gia tap luyén VCTVN.

2.2. Xac dinh nguyén tic dé lwa chon giai
phap phat trién V6 cb truyén Viét Nam cho
hoc sinh tiéu hoc khu vure phia Bic

Vé ban chat giai phap 1a nhitng phuong
phap, phuong tién, hanh vi, cong cu duoc tac
déng st dung théng qua quan ly theo mét 16
trinh nhat dinh. Trudc khi lya chon cac giai
phap phat trién V6 cé truyén Viét Nam cho
hoc sinh tiéu hoc khu vuc phia Béc, dé tai da

tién hanh nghién ctu, phan tich téng hop céac
tai liéu tham khao dé xac dinh cac nguyén tic
xay dung c4c bién phap. Trén co s¢ do, dé tai
xac dinh dwoc 4 nguyén tic dé xay dung cac
bién phép do 1a:

* Nguyén tic dam bdo tinh khoa hoc.

* Nguyén tdc dam bdo tinh muc tiéu.

* Nguyén tdc dam bdo tinh hiéu qud va
kha thi.

* Nguyén tic dam bdo tinh thuc tién:

2.3. Lwa chon giai phap phét trién V6 cd
truyén Viét Nam cho hoc sinh cac truong
tiéu hoc khu vuc phia Bic

Dé dam bao tinh khach quan, khoa hoc cua
7 giai phap dé tai da dé xuat. Dé tai da tién
hanh phong van 2 lan ddi voi 20 chuyén gia,
nha quan ly, nha su pham, giado vién GDTC.
Dic diém cua dbi twong phong van, dé tai tién
hanh tim hiéu vé trinh d6 hoc van va tham nién
cong tac. Trinh d6 hoc van va tham nién cong
tac cia d6i tuong phong van co y nghia quan
trong dén chat luong cau tra 15i ciing nhu dam
bao d6 tin cay. Két qua dugc tong hop va trinh
bay tai bang 1.

Biang 1. Pic diém cia doi twgng phéng vin (n=20)

S6 Trinh d9 hec vin Tham nién cong tac

nguoi | Pai hoc Thac si Tién si 5-10 nam 11-20 ndm | Trén 20 ndm
n 12 6 2 3 11 6

Ty 1€ 60% 30% 10% 15% 55% 30%

Két qua téng hop & bang 1 cho thay:

Vé trinh d@ hoc van cia déi nrong phong
van: Trinh d¢ tién si, thac si co 6/20 chiém ty
1& 30% (trong do tién si c6 2 nguoi chiém ty 1¢
10%, thac si c6 6 ngudi chiém 30%); Trinh do
Dai hoc ¢6 12 nguoi chiém 60%.

Tham nién cong tac cia doi twong phong
van: C6 tham nién cong tac tir 5 &én 10 nam 3
nguoi, chiém 15%; Tham nién cong tac tir 11
dén 20 nam 11 ngudi, chiém 55%; Tham nién
cong tac trén 20 nam 6 ngudi, chiém 30%.

Noi dung phong vén 1a xac dinh mic do wu
tién cua cac noi dung ¢ 3 muc:

Uu tién 1: 3 diém; Uu tién 2 : 2 diém; Uu
tién 3 : 1 diém

Lan phong van thir nhat phat ra 20 phiéu,
thu vé 20 phiéu.

Lan phong vén th hai phat ra 20 phiéu, thu
vé 19 phiéu.

Hai lan phong van céch nhau 1 thang voi
ciing mét ndi dung phong van va cach tra loi.
Trudc phong van dé tai da quy dinh chi chon
nhitng noi dung nao c6 tong diém dat duoc tir
80% so Véi tong diém téi da tre 18n va véi diéu
kién 2 1an phong van su tra 16i dong nhat. Két
gua dugc trinh bay & bang 2.
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Bang 2. Két qua phong van lwa chon gidi phap phat trién Vé ¢ truyén
Viét Nam cho hoc sinh tiéu hoc khu vue phia Bic

TT Noi dung

Lan 1 (n=20) Lan 2 (n=19)

Tong
diém dat
dugc

Tong
diém dat
dugc

Nang cao su nhan thac va hiéu biét cua
hoc sinh vé vai tro, tdc dung cua viéc tap
1 | luyén VCTVN. Bong vién, khuyén khich
déng dao hoc sinh tham gia tap luyén
VCTVN.

57 95 55 96.5 | 0.231

Thanh 1ap cac Cau lac bo VCTVN cho
2 | hoc sinh trong ting khéi 16p va huéng
dan t6 chirc hoat dong.

60 100 57 100 | 0.222

Triét dé khai thac hiéu qua sir dung cac
cdng trinh, trang thiét bi thé thao hién co,
3 |ddng thoi thuong xuyén cai tao, nang
cép co s& vat chat k§ thuat phuc vu phat
trién VCTVN.

60 100 57 100 | 0.182

Hinh thanh va phat trién h¢ thong thi dau
VCTVN & cac Khdi, Lép va ¢ cép
4 | truong, thuodng xuyén té chic cac doi
tuyén tham gia thi dau céc giai du bén
ngoai truong.

59 98.3 56 98.2 | 0.121

Néu cao tinh than trach nhiém cua giéo
vién TDTT, c6 ché do chinh sach thoa
5 | dang dbi véi gido vién, hoc sinh tich cuc
tham gia hoat dong TDTT va phét trién
VCTVN.

58 96.6 55 96.5 | 0.166

T6 chirc phét trién VCTVN theo ké hoach
6 |da dé ra, co huong dan, quan li cua gido
vién.

60 100 57 100 | 0.178

Thanh lap d6i tinh nguyén huéng dan tap
7 |luyén VCTVN cho cac lop, khéi trong
pham vi nha truong.

37 61.6 35 614 | 0.21

Tur két qua phong van ¢ bang 2 ¢ thé thay:
Ca 7 nhom giai phap ma dé tai dua ra phong
van thi c6 6/7 nhom giai phap déu dugc tan
ddng rat cao chiém ty 1& 80% tro 1én. Ddng
thoi qua qua trinh phong van tryuc tiép cac nha
chuyén mén, cac nha quan ly... tt ca cac y
kién déu thdng nhat cho rang dé phat trién Vo
co truyén Viét Nam cho hoc sinh khéng thé
chi sir dung mot giai phap don 1&é ma phai cé

su két hop mot cach dong bo hé théng ca 6
giai phap trén.

Sau khi lya chon dugc cac giai phap, dé tai
tién hanh xay dung noi dung cu thé cho ting
giai phap da xac dinh. Théng qua céc hinh
thirc phong van toa dam tryuc tiép, to chuc hoi
thao véi cac chuyén gia, cac bo 1anh dao, can
bo quan ly, cac gido vien GDTC c6 nhiéu kinh
nghiém trong cac truong tiéu hoc khu vuc phia
Béc. Dé tai da di dén théng nhét va hoan thién
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dugc ndi dung cu thé dé trién khai va tng
dung cac giai phap da lya chon.

3.4. Xay dung ndi dung cac giai phap
phat trién V& cb truyén Viét Nam cho hoc
sinh tiéu hoc khu vue phia Bic

3.4.1. Gidi phap 1: Ning cao sw nhdn
thirc va hiéu biét ciia hoc sinh vé vai tro, tac
dung cua viéc tdp luyén VCTVN. Dong vién,
khuyén khich déng dio hoc sinh tham gia tip
luyén VCTVN

- Muc dich: Nham nang cao nhan thic va
hiéu biét caa hoc sinh vé vai tro, tac dung cua
viéc tap luyén VCTVN, xay dung cho hoc sinh
c6 thai d6, dong co dung dén, tao ra hung thu
tap luyén, dong vién khuyén khich déng dao
hoc sinh tham gia tap luyén. Pong thoi thu hit
su quan tdm cta cc cip lanh dao va giéo vién.

- Ngi dung gidi phéap:

+ Gido dyc tuyén truyén ning cao y thirc
hoc tap cua hoc sinh, giup cho cdc em nhén
thirc dung vi tri, vai tro, ndi dung, phuong
phép ciing nhu tidc dung cua viéc tap luyén
moén VCTVN thuong xuyén. Pdng vién,
khuyén khich, tao ra dong co thuc déy dong
ddo hoc sinh tham gia tdp luyén VCTVN
thuong xuyén.

+ Tuyén truyén nang cao nhan thtc va trach
nhiém cia cac cp lanh dao, cAc to chirc doan
thé, cac can bo gido vién vé tam quan trong
caa luyén tap TDTT noi chung va VCTVN néi
riéng trong cong tac dio tao thé hé tré.

+ T6 chuc, duy tri va phd bién rong réi moi
hoat déong VCTVN trong nha truong, tuyén
dwong nhitng c4 nhan c6 thanh tich tét ¢ cac
giai dau truyén thdng ciing nhu cac giai dau
bén ngoai Nha truong.

3.4.2. Gidi phap 2: Thanh ldp cac Cdu lac
bé VCTVN cho hoc sinh trong tirng khoi, l6p
va hwdng din t6 chire hoat dpng

- Muc dich: Nhim thic ddy V6 cb truyén
Viét Nam, thu hut ngay cang dong hoc sinh
tham gia tap luyén, dap (ng nhu cau tap luyén
cua hoc sinh, t6 chirc cho hoc sinh tap luyén
mét cach khoa hoc va hiéu qua, nang cao thé
lyc cho hoc sinh, giam bét sy cing thing trong

gio hoc c&c noi dung van hoa. Gop phan tao ra
san choi b ich va lanh manh cho hoc sinh.

- Ngi dung giai phép:

+ Xay dung cac md hinh cau lac bd
VCTVN cho hoc sinh theo ting khéi, tirng
I6p, d& xuat y kién d6i véi Ban Giam hiéu cac
nha trudng vé viéc thanh 1ap cac cau lac bo
(CLB) VCTVN cho phi hop véi diéu kién cua
nha truong ciing nhu nguyén vong cua hoc
sinh.

+ Xay dung noi quy, quy ché, chuong trinh
hoat dong cua cau lac bo mot cach cu thé vé
thoi gian, so thich, diéu kién co s¢ vat chét cua
cac nha truong va hudng dan té chuc hoat
dong.

+ Tuyén truyén thu hat hoc sinh tham gia
tap luyén trong céc cau lac b6 VCTVN.

3.4.3. Gidi phdp 3: Triét dé khai thdc higu
qud str dung cdc cong trinh, trang thiét bi thé
thao hién c6, dong thoi thwong xuyén ci tao,
néng cdp co sé vit chat ky thudt phuc vu cho
Vé cé truyén Vigt Nam

- Muc dich: Tan dung hiéu qua tbi da cua
cac cong trinh, trang thiét bi thé thao hién c6
dé dap ung nhu cau tap luyén, nang cao chat
luong, cai tao co sé vat chat (CSVC) san béi,
dung cu, ting s6 lugng cac trang thiét bi phuc
vu cho cdng tac tap luyén va thi dau VCTVN
cua hoc sinh.

- Ngi dung gidi phap:

+ Tan dung co sé vat chat hién c6 st dung
dé cho hoc sinh cé dung cu dé phuc vu cho tap
luyén VCTVN.

+ Tién hanh cai tao, stra chira va nang cép
co s& chat tap luyén nhu san bai, nha tap, ...
dé tan dung ti da co so vat chat dé phuc vu
cho tap luyén va thi dau VCTVN.

+ Xay dung ndi quy, quy ché khi tham gia
tap luyén va thi ddu VCTVN dam bao st dung
co s& vat chat hiéu qua. Thuong xuyén kiém
tra, sira chira c4c trang thiét bi dung cu kip thoi
dap tng duoc diéu kién tap luyén.

+ Dong vién hoc sinh tham gia lao dong
cong ich dé cai tao hoic 1am méi san bai dung
cu. Bén canh d6 chu y dén viéc tao diéu kién
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thuan lgi cho hoc sinh mwon cac dung cu tap
luyén dé hoc sinh thoai mai tap luyén trong
nhitng lUc c6 thoi gian ranh doi.

+ Khuyén khich cac ca nhan hoc sinh mua
sam dung cu tap luyén nhu trang phuc, bao
tay... Dong thoi ting cudng su hd tro cua cac
t6 chuc x& hoi, cua phu huynh hoc sinh, cac
cuu hoc sinh dé xay dung CSVC thé thao cho
nha treong.

3.4.4. Gidi phap 4: Hinh thanh va phat
trién hé thong thi diau VCTVN 6 cdc Khoi,
Lép, CLB 6 cip truong, thwong xuyén 10
chikc cdc ddi tuyén tham gia thi diu cdc gidgi
ddu bén ngoai truong

- Muc dich: Tao méi truong hoat dong thé
thao thuong xuyén phong pht da dang, kich
thich dong vién su hoat dong cua hoc sinh, lam
phong phti doi séng vin hoéa tinh than cia hoc
sinh, gilp hoc sinh lam quen véi cac cong tac
t6 chirc thi ddu. Tuyén chon nhirng c& nhan
Xuit sic thanh lap doi tuyén cua nha trudng thi
dau cac giai dau bén ngoai.

- Ngi dung gidi phap:

+ T chirc cac giai thi ¢ddu VCTVN truyén
thong hang nim ky niém cac ngay I8 Ion cua
dét nudc, tao san choi lanh manh bé ich cho
hoc sinh tham gia.

+ Khuyén khich céc 16p, cac khdi, cac to
chic trong truong té chuc cac giai thi dau
VCTVN dé tim ra nhiing hat nhan c6 ning
khiéu thé thao dé bdi dudng va thi ddu céc giai
cao hon, tao san choi lanh manh cho hoc sinh,
tr thanh nhitng moén an tinh than cua doi song
van hoa thé thao.

+ Mé rong tang cuong cac hoat dong thi
dau giao luu, giao hitu, co sat dé 16i cudn dong
dao hoc sinh tham gia va cé vii phong trao,
xay dung doi tuyén nong cdt tap luyén va thi
dau thuong xuyeén.

3.45. Gidgi phap 5: Néu cao tinh than
trach nhigm cia gido vién GDTC, c6 ché dé
chinh sach thod ddng déi véi gido vién, hoc
sinh tich cuc tham gia hoar dgng TDTT va
phat trién V& cé truyén Viet Nam

- Muc dich: Tao diéu kién thuan lgi cho
can bd, giao vién tich cuc tham gia cac hoat
dong TDTT va phat trién V& ¢b truyén Viét
Nam, c¢6 tdm ly thodi mai yén tdm coOng tac,
phat huy hét kha niang va ning luc cia minh.

- Ngi dung gidi phap:

+ Van dung nhitng ché do chinh sach da
dugc thuc hién, xay dung va ban hanh ché do
dai ngd cu thé, trugc mat va 1au dai dé dap ung
dugc nhu cau ciing nhu nguyén vong cua giao
vién tich cuc tham céc hoat dong TDTT.

+ CO ché do dong vién, khen thuong kip
thoi, thoa dang dbi véi cac gido vién, hoc sinh
¢6 thanh tich trong hoat dong TDTT tao dong
co thuc day qua trinh phat trién phong trao tap
luyén va thi ddu VCTVN. Bén canh d6 co
nhitng hinh thic gido duc, ky luat nham gii
viing Ky cuong trong cong tic gido duc boi
dudng pham chét chinh tri, dao dic, tac phong
Cta nguoi giao vién TDTT.

3.4.6. Gidi phdp 6: Té chirc phdt trién Vo
cé truyé;n Viét Nam theo ké hoach di dé ra,
c6 hudng din, quén li ciia gido vién

- Muc dich: Nham nang cao hiéu qua hoat
dong, thu hut ngay cang dong hoc sinh tham
gia tap luyén VCTVN dé nang cao trinh d¢ thé
lyc, nang cao tinh than ty giac tich cuc rén
luyén ban than cho tirng hoc sinh.

- Ngi dung gidi phap:

+ Tang cudng quan tam, chi dao cua cac cap
ty Pang, chinh quyén, doan thé vé su can thiét
phai c6 hoat déng tap luyén VCTVN. Thuong
xuyén lam tét cong tac gido duc chinh tri tu
tudng cho doi ngll gido vién va cac hoc sinh.

+ Xay dung ké hoach hoat dong TDTT, ké
hoach phat trién V& c6 truyén Viét Nam theo
tung thang, ting ky va theo tirng nam hoc mot
cach cu thé.

+ Cu cac gido vién TDTT tham gia phu
trach cong tac huéng dan, chi dao V& cd
truyén Viét Nam cua hoc sinh.

+ Néu cao tinh than tu giac tich cuc, tu rén
luyén nghiém tlc hoc sinh dé ho c6 y thuc tu
rén nham ning cao niang lyc cia chinh ban
than minh.
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Két qua nghién ciru vé Gido duc thé chit va Thé thao truong hoc

4. KET LUAN cac nguyén tic lya chon, nghién ctu di lwa

Tir két qua phan tich SWOT vé diém manh,  chon duoc 06 gidi phap va xay dung duoc noi
diém yéu, thoi co, thach thie dé Iva chon giai  dung giai phat phat trién V6 co truyén Viét
phap phét tridn V& cb truyén Viét Nam tai cic  Nam tai cac truong tiéu hoc khu vuc phia Béc.
truong Tiéu hoc khu vuc phia Bic. Can ctr vao

TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Gido duc va DPao tao (2015), Ban hanh céng van sé 4775/BGD & PT-CTHSSV vé viéc
trién khai thang nhdt ngi dung tdp thé duc busi sang, thé duc giza gio va bai VCT Viét Nam
trong cdc trwong pho thong, Ha Néi.

2. Bo Vin hoa, Thé thao va du lich (2013), Quy hogch phat trien TDTT Viét Nam dén nam
2020, tam nhin dén nam 2030, Ha N§i.

3. Lé Vin Lam - Pham Xuén Thanh (2008), Giéo trinh TDTT #rwong hoc, Nxb TDTT, Ha Noi.

4. Nguyén Thanh Ngoc (2016), Giéo trinh V& cé truyén Viét Nam, Nxb DPHQG, Thanh phd
H6 Chi Minh.

5. Nguyén Toan, Nguyén Si Ha (2004), Gi&o trinh Iy ludgn va phwong phip TDTT, Nxb
TDTT.

6. Tha tudng Chinh phu (2013), Quyér dinh sé 2641/0P-TTg ngay 11/11/2013 Phé duyét Quy
hoach téng thé phat trién hé thong thiét ché van héa, thé thao co sé giai doan 2013 - 2020, dinh
hiéng dén nam 2030.

7. Thu tuéng Chinh pha (2016), Quyér dinh so 1076/0P-TTg ngay 17/6/2016 phé duyét
Pé an tong thé phat trien gido duc thé chat va thé thao trieong hoc giai doan 2016-2020, dinh
hiéng dén nam 2025.

Nguén bai bao: Mai Ta Nam (2021), Bai béo trich tir dé tai cip Bo: “Nghién ciu dé xuat gidi
phap phat trién V& cé truyén Viét nam cho hoc sink cdc truong tiéu hoc khu vuc phia Bac”.

Ngay nhan bai: 11/8/2023; Ngay danh gia: 20/8/2023; Ngay duyét dang: 05/9/2023.

"Anh minh hoa
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